
wniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: 3d16-466c-5561

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypełniania oferty:
Ofertę należy wypełnić wyłącznie w białych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczególnych polach lub w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdką, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, że należy skreślić niewłaściwą
odpowiedź i pozostawić prawidłową. Przykład: "pobieranie*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o złożonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do
którego adresowana jest oferta

Urząd Marszałkowski Województwa
Zachodniopomorskiego

2. Rodzaj zadania publicznego1) 6) ochrony i promocji zdrowia, w tym działalności leczniczej
w rozumieniu ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o
działalności leczniczej
32) przeciwdziałanie uzależnieniom i patologiom
społecznym

II. Dane oferenta(-tów)

1. Nazwa oferenta(-tów), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sądowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie Profilaktyki i Terapii "Młodzi-Młodym", Forma prawna: stowarzyszenie,
Krajowy Rejestr Sądowy: 0000051371, Kod pocztowy: 75-612, Poczta: Koszalin, Miejscowość:
Koszalin, Ulica: Zwycięstwa , Numer posesji: 168, Województwo: zachodniopomorskie, Powiat:
Koszalin, Gmina:m. Koszalin, Strona www: , Adres e-mail: stowmm@gmail.com, Numer telefonu:
502103664,
 
Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta
 
 

2. Dane osoby upoważnionej do
składania wyjaśnień dotyczących
oferty (np. imię i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Marta Wołoszyn
 
Adres e-mail: stowmm@gmail.com Telefon: 502103664

III. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytuł zadania publicznego DASZ RADĘ

2. Termin realizacji zadania2) Data
rozpoczęcia

26.06.2022 Data
zakończenia

07.07.2022
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3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Opis zadania

Obóz terapeutyczny dla dzieci i młodzieży po kryzysach psychicznych (zaburzenia lękowe z atakami
paniki, zaburzenia depresyjne, po próbach samobójczych, samookaleczające się i zaburzeniami ze
spektrum autyzmu - ASD, dawniej Zespół Aspergera) oraz ich rodziców. Wśród uczestników obozu
znajdą się także osoby szkodliwie zażywające leki bez recepty i z innymi uzależnieniami
behawioralnymi, takimi jak: zaburzenia odżywiania, uzależnienie od mediów - gry, internet, media
społecznościowe.
Celem prowadzonych na obozie zajęć terapeutycznych, psychoedukacyjnych połączonych z
aktywnością fizyczną jest włączenie dzieci i młodzieży oraz ich rodziców do życia w społeczeństwie,
nabycie umiejętności, dzięki którym możliwe będzie ich zdrowe funkcjonowanie emocjonalno -
społeczne i adekwatne pełnienie ról społecznych i zawodowych. Rodzice dowiedzą się w jaki sposób
wspierać dziecko w kryzysie psychicznym, jak rozpoznawać zaostrzenie choroby, jak udzielać
pomocy.
Obóz terapeutyczny dla dzieci i młodzieży po kryzysach psychicznych i ich rodziców jest sprawdzoną
przez nas formą pomocy. Uzupełnia realizowane przez nas na co dzień działania pomocowe. To w
pełni autorski pomysł, innowacyjny w stosunku do ofert dostępnych na rynku wypoczynku i
rehabilitacji osób z zaburzeniami psychicznymi i uzależnieniami behawioralnymi. Na naszym
turnusie łączymy różnorodne formy pracy, prowadzimy zajęcia warsztatowe, rozwojowe, twórcze,
sportowe. W praktyce uczymy nowych umiejętności, takich jak: współpraca w grupie, branie
odpowiedzialności za siebie, udzielanie i przyjmowanie wsparcia. Dużo czasu spędzamy na górskich
wędrówkach, które dla wielu młodych ludzi są pierwszą od wielu miesięcy aktywnością. Wędrówki
po górach, to przede wszystkim aktywność, zdrowy sposób na spędzanie czasu; jest to jednak także
możliwość do zmagania się ze swoimi ograniczeniami, przezwyciężania barier, które sami sobie
stawiamy. Turnus dla wielu jest pierwszym krokiem ku zdrowieniu.
Udział w obozie daje szansę na zdobywanie kompetencji niezbędnych do samodzielnego życia,
budowania relacji i współpracy w grupie. Odczarowuje mit o niemożliwości funkcjonowania w
społeczeństwie osób z zaburzeniami psychicznymi oraz uzależnieniami behawioralnymi.
W obozie weźmie udział 40 osób (20 dzieci i młodzieży, 20 rodziców) oraz wychowawcy i
psycholodzy.

Miejsce realizacji

Bieszczady, pensjonat Wetlinn, pensjonat Hnatowe Berdo

4. Opis zakładanych rezultatów realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom
osiągnięcia rezultatów
(wartość docelowa)

Sposób monitorowania
rezultatów / źródło
informacji o osiągnięciu
wskaźnika

aktywny udział w obozie 100% lista obecności
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przyrost umiejętności społecznych
(współdziałanie w grupie, proszenie o
pomoc i udzielanie pomocy,
przezwyciężanie swoich ograniczeń))

80 - 100% sprawozdanie: obserwacja
zachowania, informacje
zwrotne

ograniczenie korzystania z mediów
społecznościowych i urządzeń

100% brak możliwości korzystania,
brak dostępu

wzrost wiedzy i umiejętności rodziców
w zakresie sprawowania opieki nad
dziećmi

80% ankieta

5. Krótka charakterystyka Oferenta, jego doświadczenia w realizacji działań planowanych w
ofercie oraz zasobów, które będą wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Stowarzyszenie prowadzi swoją działalność od 1994 roku. Od początku naszych działań pracujemy
na rzecz dzieci, młodzieży i rodzin. W obszarze naszych zainteresowań znajdują się też inni dorośli
pracujący w placówkach, instytucjach, świadczących pomoc na rzecz dzieci.
Uważamy, że niezbędna jest kompleksowość działań, i tylko taka może przynosić oczekiwane efekty.
Szukamy skuteczniejszych rozwiązań, dlatego naszą pracę poddajemy wciąż wewnętrznej i
zewnętrznej superwizji. Cały czas też członkowie naszego zespołu podnoszą swoje kwalifikacje,
kompetencje, wiedzę.
W pierwszych latach działalności koncentrowaliśmy się na pracy z osobami zagrożonymi
uzależnieniami, z osobami po kryzysach psychicznych. Realizowaliśmy szereg programów z zakresu
profilaktyki uzależnień.
Zawsze organizowaliśmy obozy uważając je za bardzo skuteczną formę pracy i dobre uzupełnienie
całorocznych oddziaływań.
W ciągu ostatnich 10 lat szczególnie dużo uwagi poświęcamy zdrowiu psychicznemu. Tworzymy
nowe programy dostosowując je do zmieniających się potrzeb i zagrożeń. Organizujemy
konferencje, seminaria, debaty, wydajemy gazety, tworzymy filmy, teledyski, aby zwrócić uwagę
społeczeństwa na problem chorób i zaburzeń psychicznych wśród dzieci i młodzieży.
Jesteśmy prekursorami takich działań na naszym terenie ze względu na ich różnorodność i
kompleksowość. Zależy nam na tym, by młody człowiek trafiający do nas po pomoc, w jednym, tym
samym miejscu otrzymał to, co do procesu jego zdrowienia jest konieczne.
Współpracujemy z lekarzami, psychiatrami dziecięcymi, którzy od lat służą swoją pomocą osobom
korzystającym z naszych działań.

Doświadczenia w realizacji działań planowanych w ofercie

Nasze programy z zakresu ochrony i promocji zdrowia psychicznego w ostatnich latach:
Program współfinansowany przez Ministerstwo Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej Warszawa oraz
Województwo Zachodniopomorskie Szczecin – POD GÓRKĘ DO ZDROWIA – 2016, 2019 – 2021
Programy współfinansowane przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania Narkomanii Warszawa –
WSPÓLNIE DO CELU (program wsparcia dla rodzin) – 2013 – 2020
Programy współfinansowane przez Gminę Miasto Koszalin:
TEATR – NASZE ZMAGANIA Z CODZIENNOŚCIĄ (oparcie dla osób z zaburzeniami psychicznymi) –
2013 - 2015



wniosek wygenerowano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: 3d16-466c-5561

PUNKT OPARCIA SPOŁECZNEGO DLA OSÓB CHORUJĄCYCH PSYCHICZNIE – 2014
Programy współfinansowane przez Województwo Zachodniopomorskie Szczecin:
RAZEM DO CELU (zróżnicowane formy pomocy i oparcia społecznego osób z zaburzeniami
psychicznymi) – 2014 – 2015
Nasze programy z zakresu przeciwdziałania uzależnieniom i patologiom społecznym w ostatnich
latach:
SYNERGIA - od 1994, program współfinansowany przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania
Narkomanii, Gminę Miasto Koszalin, Urząd Marszałkowski Województwa Zachodniopomorskiego
ROZWIJAMTY RODZINY - od 2019, program współfinansowany Urząd Marszałkowski Województwa
Zachodniopomorskiego
FRED - od 2014, program współfinansowany przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania Narkomanii,
Gminę Miasto Koszalin
PROGRAMWZMACNIANIA RODZINY - od 2018, program współfinansowany przez Krajowe Biuro ds.
Przeciwdziałania Narkomanii, Gminę Miasto Koszalin

Zasoby, które będą wykorzystywane w realizacji zadania

Na obozie będzie pracowało:
- 6 wychowawców - pedagodzy, terapeuci uzależnień, psychoterapeuci, trenerzy treningu
zastępowania agresji - osoby z wieloletnim doświadczeniem w pracy z młodzieżą oraz rodzinami
- 2 psychologów , terapeutów rodzinnych

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztów realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartość PLN Z dotacji Z innych
źródeł

1. bilety wstępu (Bieszczadzki Park
Narodowy, Drezyny Bieszczadzkie,
Kolejka Bieszczadzka, Zapora w Solinie)

4 000,00    

2. wynagrodzenie dla terapeutów
pracujących z młodzieżą i rodzicami

4 000,00    

3. dofinansowanie do wynajmu autokaru 2 000,00    

Suma wszystkich kosztów realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00

V. Oświadczenia
Oświadczam(y), że:

1) proponowane zadanie publiczne będzie realizowane wyłącznie w zakresie działalności pożytku
publicznego oferenta(-tów);

2) pobieranie świadczeń pieniężnych będzie się odbywać wyłącznie w ramach prowadzonej
odpłatnej działalności pożytku publicznego;

3) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu zobowiązań podatkowych;
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4) oferent* / oferenci*  składający niniejszą ofertę nie zalega(-ją)* / zalega(-ją)*  z opłacaniem
należności z tytułu składek na ubezpieczenia społeczne;

5) dane zawarte w części II niniejszej oferty są zgodne z Krajowym Rejestrem Sądowym* / inną
właściwą ewidencją* ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz załącznikach są zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie związanym ze składaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a także wprowadzaniem ich do systemów informatycznych,
osoby, których dotyczą te dane, złożyły stosowne oświadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

........................................
.....

........................................
.....

........................................
.....

(podpis osoby
upoważnionej

lub podpisy osób
upoważnionych

do składania oświadczeń
woli

w imieniu oferenta)
Data..............................

Załączniki:

1. Potwierdzenie złożenia oferty (obligatoryjny - złożony elektronicznie)

1) Rodzaj zadania zawiera się w zakresie zadań określonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o działalności pożytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z późn. zm.).
2) Termin realizacji zadania nie może być dłuższy niż 90 dni.


	 
	UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

	V. Oswiadczenia

