UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Urzad Marszatkowski Wojewddztwa

ktorego adresowana jest oferta Zachodniopomorskiego

2. Rodzaj zadania publicznego® 32) przeciwdziatanie uzaleznieniom i patologiom
spotecznym

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: WODNE OCHOTNICZE POGOTOWIE RATUNKOWE WOJEWODZTWA
ZACHODNIOPOMORSKIEGO, Forma prawna: Stowarzyszenie Kultury Fizycznej, KRS: 000168285,
Kod pocztowy: 70-383, Poczta: Szczecin, Miejscowos¢: Szczecin, Ulica: Mickiewicza , Numer posesji:
18, Wojewddztwo: zachodniopomorskie, Powiat: Szczecin, Gmina: m. Szczecin, Strona www:
www.woprwz.pl, Adres e-mail: biuro@woprwz.pl, Numer telefonu: 691856742,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Lilianna Pitat
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. .| Adres e-mail: biuro@woprwz.pl Telefon: 691856742
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Dmucham, czuje i zdrowo morsuje
2. Termin realizacji zadania? Data 01.02.2023 Data 31.03.2023
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Celem projektu jest zmiana aspotecznych nawykdw i zachowan: wtasnych jednostki i innych
wspotistniejgcych na terenie Wojewddztwa Zachodniopomorskiego oraz uswiadomienie jak
ogromne zagrozenie niesie ze sobg naduzywanie alkoholu i bycie pod wptywem srodkéw
odurzajgcych, szczegdblnie podczas aktywnosci nad woda. W sezonie zimowym dotyczy to gtéwnie
0s0b morsujgcych, ptywajacych w zimnej wodzie lub oséb towarzyszacych tym wydarzeniom.

Profilaktyka uzaleznien skierowana do osdb korzystajacych z obszaréw wodnych jest rozumiana
jako swiadome dziatanie majace na celu zapobieganie wystgpieniu problemu zanim on wystgpi, w
tym przypadku urazowi uktadu ruchu lub $mierci w wodzie.

Dla potrzeb realizacji postawionych celow, WOPR WZ prowadzi dziatania profilaktyczne w oparciu o
ocene indywidualnego ryzyka - wchodzenia do wody pod wptywem srodkéw odurzajgcych,
prowadzgc profilaktyke na dwdéch poziomach.

Profilaktyka wskazujgca jest dziataniem kierowanym do osdb ktdrych zachowania oceniane s3 jako
wysoce ryzykowne (np. osoby spozywajgce substancje odurzajgce na obszarach wodnych) ze
wzgledu na obserwacje zachowan tych oséb prowadzone przez specjalistow - ratownikéw, mogace
skutkowaé uszczerbkiem na zdrowiu lub $miercig (np. ptywanie pod wptywem alkoholu lub innych
srodkéw odurzajacych).

Profilaktyka uniwersalna jest dziataniami edukacyjnymi adresowanymi do catej populacji, bez
wzgledu na stopien ryzyka wystgpienia zachowan problemowych. Ze wzgledu na zdiagnozowany
przez specjalistdw problem spoteczny, ktdrym jest bezposrednie spozywanie srodkéw odurzajacych,
a nastepnie wchodzenie do wody i/lub obserwacja tych zachowan przez osoby przebywajgce na
obszarach wodnych, profilaktyka powinna by¢ uniwersalna.

Projekt bedzie realizowany w lutym i marcu, 2023 roku. Profilaktyki odbeda sie w Mielnie, Biatym
Borze i Szczecinie. Sg to miejscowosci, gdzie cyklicznie, w celu aktywnego spedzania czasu w
wodzie, morsowania, ptywania zimowego oraz propagowania zdrowego stylu zycia nad wodg
spotykajg sie zaréwno doswiadczone ze wspomnianymi aktywnos$ciami osoby jak i mtodzi ludzie,
cate rodziny z dzie¢mi.

Naszym celem bedzie uswiadomienie oséb o bardzo wysokiej liczbie utonieé z zesztego roku oraz
pokazanie sposobu, aby w tym roku byto zupetnie inaczej, bezpieczniej.

Projekt polega na prowadzeniu edukacji publicznej na temat szkdd wynikajgcych z uzaleznienia i
zazywania alkoholu oraz uzywek, a takze przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym.
Ma na celu podwyzszenie bezpieczenstwa w miejscach publicznych na obszarach wodnych,
przeznaczonych do wypoczynku, rekreacji i sportu.

Dziatania edukacyjne i profilaktyczne majg na celu nagtosnienie jak niebezpieczne sg uzaleznienia
od alkoholu i narkotykéw oraz jak mozna je zastgpié innymi alternatywami na przyktad sportem, a
takze jak wspélnie z rodzing i przyjaciétmi mozna spedzaé wolny czas, poprzez nauke podstaw
pierwszej pomocy oraz gry i zabawy na plazy.

Realizacja akcji profilaktycznych roztozona zostanie na 3 stacje.

1. Stacja "Dmuchnij i sprawdz", majgca na celu ukazanie jak moze by¢ przyjemne i bezpieczne moze
by¢ wchodzenie do zimnej wody bez natogu i jakie mogg wigzaé sie z tym korzysci;

2. Stacja "Resuscytacja krgzeniowo oddechowa i obstuga defibrylatora zewnetrzego AED w
sytuacjach codziennych i szczegdlnych tj. hipotermia";

3. Stacja "Mozliwosci Swiadomosci", majgca na celu wskazanie jak wyglada percepcja po spozyciu, w
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wyniku zobrazowania tej odczuwalnosci poprzez wykonywanie zadan od prowadzacych. Przed
przystgpieniem do stacji uczestnicy profilaktyki bedg mieli mozliwos¢ sprawdzenia stanu trzezwosci
alkomatem.

Celem strategicznym planowanego projektu jest przeprowadzenie szeregu dziatan informacyjno-
edukacyjnych majacych na celu: przeciwdziatanie zazywaniu narkotykdéw oraz spozywaniu alkoholu
przez dzieci, mtodziez i dorostych; uswiadomienie jakie ryzyko dla zdrowia i zycia niesie za sobg
spozywanie alkoholu nad obszarami wodnymi; zainteresowanie oséb przebywajgcych nad woda
alternatywnymi formami spedzania wolnego czasu, rowniez poprzez kreowanie nowych pasji.
Zamierzeniem projektu jest wzmozenie dziatan profilaktycznych zwigzanych ze zwiekszeniem
bezpieczenstwa na obszarach przy wodzie.

Celem czgstkowym projektu jest utrwalenie postaw abstynenckich oraz zwiekszenie swiadomosci w
zakresie szkdd wynikajgcych z zazywania narkotykow oraz spozywania alkoholu poprzez zamiane
uzywek na pasje. Projekt ma wciggng¢ odbiorcéw w pasje i dac alternatywe spedzania wolnego
czasu. Bedzie to rowniez préba zmiany stereotypdw, spedzania czasu na plazy, z kilkoma puszkami
piwa w torbie.

Rezultaty projektu bede dostepne do samodzielnego korzystania z nich przez osoby
niepetnosprawne, poruszajgce sie na wdzkach inwalidzkich i przy pomocy chodzikéw, czy tez osoby
niewidome. Wskazane w projekcie miejsca akcji profilaktycznych sg ogdlnodostepne i pozbawione
barier architektonicznych, ponadto zaproponowany sprzet szkoleniowy jest przystosowany do
uzytkowania przez osoby niedowidzace i niewidome oraz z niepetnosprawnosciami ruchowymi.

Miejsce realizacji

Tereny nad wodg Wojewddztwa Zachodniopomorskiego; kapielisko morskie w Mielnie oraz
Srédlgdowe w Biatym Borze i Szczecinie.

Akcje profilaktyczne zaplanowane zostaty w dniach 01.02.-31.03.2023r. W miare mozliwosci
chcielibysmy rozpoczgé realizacje projektu juz od 28.01.2023r. Prosbe swg motywujemy
harmonogramem zaplanowanych imprez morsowania.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéw / irédto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
zwiekszenie Swiadomosci okoto 1000 osdb dokumentacja fotograficzna

spotfeczenistwa na

temat zagrozen jakie niesie za soba
spozywanie

alkoholu i zazywanie srodkéw
psychoaktywnych na obszarach
wodnych
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5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe Wojewddztwa Zachodniopomorskiego to organizacja
majaca na celu ratowanie ludzkiego zycie i zapewnienie bezpieczeristwa nad wodg.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Mamy wieloletnie doswiadczenie w prowadzeniu profilaktyk dla dzieci i mtodziezy oraz dla oséb
dorostych. W 2018 - 2022 roku aktywnie dziataliSmy w szkotach i przedszkolach zwiekszajgc zakres
umiejetnosci w podstawowych zabiegach resuscytacyjnych oraz uswiadamianie, jak wazne jest
bezpieczenstwo na terenach wodnych. Profilaktyki "Dmuchnij i sprawdz", "Trzezwos¢ nad wod3g"
oraz "Dni rzeki Odry" byty prowadzone w sezonie letnim zachecity do aktywnego wypoczynku nad
wodg oraz podniosty poziom Swiadomosci z zakresu pierwszej pomocy.

Zasoby, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania
WOPR WZ dysponuje sprzetem szkoleniowym. Do akcji bedg uzyte fantomy, fantomy elektroniczne,

fantomy dziecka, a takze niemowlaka i psa, ¢wiczeniowe AED oraz alkomaty i alkogogle. Zasobami
bedzie réwniez wiedza i umiejetnosci ratownikow WOPR WZ.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartosé PLN Z dotagji Z innych
zrodet

1. |Wynagrodzenie instruktoréw 3 200,00

2. |Projektizakup gadzetéw (np. 5 055,00

ogrzewacze do rak, kominy na szyje,
pomadki ochronne)

3. |Nocleg dla instruktoréw 245,00
4. |Paliwo 1 500,00
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 10 000,00 10 000,00 0,00

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);
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2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zategat-ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategafsig}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z ¥rajowymRejestrem-Sgdowym™® / inng
wtasciwg ewidencjg* ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych,
osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy osdb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zatgczniki:

1. Dokument potwierdzajacy status prawny oferenta - fakultatywny (fakultatywny)
2. Potwierdzenie ztozenia oferty (obligatoryjny - ztoZzony elektronicznie)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dtuzszy niz 90 dni.
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