UPROSZCZONA OFERTA REALIZACIJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
ktorego adresowana jest oferta Zachodniopomorskiego

2. Rodzaj zadania publicznego® 27) promocja i organizacja wolontariatu

33) dziatalnosci na rzecz organizacji pozarzagdowych oraz
podmiotéw wymienionych w art. 3 ust. 3 ustawy o
dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie , w
zakresie okreslonym w pkt 1-32

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie "FIZJOSPORT", Forma prawna: Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer Krs:
0000580743, Kod pocztowy: 71-344, Poczta: Szczecin, Miejscowos¢: Szczecin, Ulica: Litewska 20,
Numer posesji: 20, Wojewddztwo: zachodniopomorskie, Powiat: Szczecin, Gmina: m. Szczecin,
Strona www: fizjobiegacze.pl, Adres e-mail: biuro@fizjobiegacze.pl, Numer telefonu: 504010404,

Adres do korespondenc;ji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Piotr Grudziecki
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. .| Adres e-mail: p.grudziecki@fizjosport.org Telefon:
telefonu, adres poczty elektronicznej)

504010404
Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego
1. Tytut zadania publicznego Zachodniopomorskie Meskie Zdrowie
2. Termin realizacji zadania? Data 09.07.2023 Data 10.09.2023
rozpoczecia zakonczenia
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3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Opis zadania

Profilaktyka nowotworowa dla mieszkancéw wojewddztwa zachodniopomorskiego.
Zachorowalno$¢ na nowotwory w wojewoédztwie Zachodniopomorskim to ponad 7 000
mieszkancow rocznie ( wedtug KRN 2019). Chcac zmniejszy¢ liczbe zachorowan na nowotwory
realizujemy Projekt "Zachodniopomorskie - Meskie Zdrowie" Celem projektu jest promowanie
wiedzy dotyczgcej profilaktyki i wczesnego wykrywania nowotwordw jgder. Projekt Meskie Zdrowie
jest realizowany przez Stowarzyszenie od 2018 r. Celem projektu jest promowanie wiedzy
dotyczacej profilaktyki i wczesnego wykrywania nowotwordw jader i prostaty. Realizujemy
bezptatne badania przesiewowe, z uzyciem ultrasonograféw pod katem wczesnego wykrywania
nowotwordéw jadra. Badania USG adresujemy do mezczyzn w wieku od 18 lat do 40 lat, Sredni wiek
korzystajgcego z tego badania to 30 lat (w Polsce na raka jgdra zapada 1500 mezczyzn rocznie).
Bezptatne badania profilaktyczne przeprowadzimy podczas trwania Festiwalu Poland'Rock w
Czaplinku w dniach 3-4-5- sierpnia 2023 roku w wymiarze 7h dziennie. Harmonogram przedstawia
sie nastepujgco: 09-31.07.2023 - kontakty z Partnerami - dziatania logistyczne ( zakontraktowanie
lekarzy, sprzetu do badan), 03-05.08.2023 - prowadzenie badan i logistyka (budowa i obstuga
stanowiska). 08.08 - 10.09. 2023 - spotkania z Parterami, rozliczanie projektu.

Dziatania realizujemy z wieloma organizacjami spotecznymi, nieformalnymi grupami oraz
Partnerami, zapewniajgcymi nam sprzet niezbedny do badan ( gabinet do badan, aparat usg, itp).
Planujemy przebada¢ ok. 300 mezczyzn. Podczas trwania badan zostanie réwniez przekazana
wiedza z zakresu samobadania. Dziatania te bedg realizowane we wspétpracy z eksperckimi
Srodowiskami medycznymi. Wspodtdziatajac, staramy sie stworzy¢ warunki do realizacji wspdlnego
celu, jakim jest poprawa jakosci zycia mieszkaricdw wojewddztwa zachodniopomorskiego poprzez
ich edukacje zdrowotng i zwiekszenie wiedzy na temat promocji zdrowia oraz profilaktyki chordb.
Nasze dziatania wpisujg sie w idealnie w pomyst wystawienia Strefy Zdrowia w Ramach Strefy
Pomorze Zachodnie na Festiwalu Poland'Rock. Stowarzyszenie planuje zorganizowaé bezptatne
badania w kierunku raka jader na Festiwalu Poland'Rock, zgodnie z przepisami ustawy o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie. W ramach naszych dziatan,

1.zrekrutujemy wolontariuszy sposréd cztonkéw Stowarzyszenia oraz z lokalnej spotecznosci

- poprzez komunikacje wewnetrzng na zebraniach oraz bezposredni kontakt z cztonkami

- poprzez komunikacja z najblizszym otoczeniem organizacji, rozpowszechnianie informacji o
mozliwosci wolontariackiego zaangazowania sie na Festiwalu Poland'Rock

2.Zapewniamy im szkolenia,

- ktéry bedzie obejmowac tematy zwigzane z dziatalnoscig Stowarzyszenia, specyfikg badan na raka
jader, zasadami bezpieczenstwa

- z ktérych bedg mogli skorzystac przed jak i podczas trwania Festiwalu

3. Zapewnimy wsparcie

- w tym wyznaczenie koordynatora dziatan,

- przydzielimy konkretne zadani wolontariuszom, takich jak rejestracja uczestnikéw badan,
udzielanie informacji, asystowanie przy badaniach itp.

5.zapewnimy nocleg i wyzywienie podczas festiwalu.

6. Ponadto, planujemy organizacje dodatkowych szkolen i spotkan integracyjnych.

- Szkolenia dodatkowe: Zorganizowanie dodatkowych szkoler dla wolontariuszy, takich jak
szkolenie z pierwszej pomocy, ktére bedg korzystne zaréwno dla ich zaangazowania na festiwalu,
jak i w przysztych dziataniach Stowarzyszenia.

- Spotkanie integracyjne: Organizacja spotkania integracyjnego dla wolontariuszy, w celu lepszego
poznania sie, budowania relacji, motywowania i tworzenia wspdlnej atmosfery pracy.
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Dziatamy réwniez na rzecz nawigzania partnerstw z innymi organizacjami, aby wzmocni¢ nasze
dziatania i promowac walke z rakiem jagder oraz warto$¢ wolontariatu. Proponowane dziatania sg
zgodne z przepisami ustawy oraz majg na celu realizacje zadan publicznych Stowarzyszenia.
Realizator projektu zapewni dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami, wynikajgcymi z art. 4
ust. 3 i ust. 4 oraz art.5 ust. 1 i ust. 2 ustawy z dnia 19 lipca 2019r.0 zapewnieniu dostepnosci
osobom ze szczegdlnymi potrzebami (Dz.U. z2020r., poz.1062 ze zm.). Badania przeprowadzone
zostang w specjalnie przygotowanym Kontenerze-gabinecie badan ustawionym na polu gdzie nie
wystepujg bariery architektoniczne. Przy wejsciu do Kontenera wystepuje nieduzy stopien,
wolontariusze w razie potrzeby pomogg go pokonac osobie z niepetnosprawnoscig ruchowsq i
intelektualna.

Miejsce realizacji

Bezptatne badania profilaktyczne bedg przeprowadzane na jednym stanowisku ultrasonograficznym
w kontenerze przystosowanym jako gabinet medyczny w Strefie Pomorze Zachodnie na Festiwalu
Poland'Rock w Czaplinku w dniach 3-4-5 sierpnia 2023 roku. Jestesmy przekonani, ze nasze
dziatania przyczynia sie do zwiekszenia swiadomosci spotecznej na temat profilaktyki i wczesnego
wykrywania nowotwordw jader oraz poprawig jako$¢ zycia mieszkarncow Wojewddztwa.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatow rezultatéow / irédto
(wartosc docelowa) informacji o osiggnieciu
wskaznika
Oczekiwanymi rezultatami dziatan, Uczestnicy badania -min 300 | Lista uczestnikow, zdjecia
ktore planujemy przeprowadzi¢, sg 0s6b

przede wszystkim poprawa
Swiadomosci spotecznej na temat
koniecznosci regularnych badan
profilaktycznych oraz wczesnego
wykrywania nowotwordw jader.
Drugim oczekiwanym efektem dziatan
bedzie zwiekszenie dostepnosci do
bezptatnych badan profilaktycznych
dla mezczyzn. Dzieki temu, ze
przeprowadzimy bezptatne badania
ultrasonograficzne jgder, zwiekszymy
szanse na wczesne wykrycie chordéb
nowotworowych i pominiecie
kosztownych i bolesnych etapéw
leczenia chordb na zaawansowanym
stadium.

Rezultaty twarde: udziat w badaniu
szacowany na ok 300 osdb -
zestawienie,
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5. Krdotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobow, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Stowarzyszenie Fizjosport juz od roku 2018 angazuje sie w propagowanie profilaktyki
nowotworowej w ramach kampanii "Movember" najpierw poprzez organizacje Biegu z Wasem ( w
pieciu edycjach biegu uczestniczyto ponad 2000 uczestnikdw) i badanie urologiczne dla cztonkdéw
Stowarzyszenia, a juz rok pdzniej w 2019 roku organizujac bezptatne badania dla mieszkancéw
Szczecina. (przeprowadzilismy badania usg w kierunku raka jadra i testy PSA w kierunku raka
prostaty, przebadali§my w sumie ponad 200 osdb) Po przerwie pandemicznej w zesztym roku
przeprowadzilismy kolejne badania w kierunku nowotworéw meskich, z ktérych skorzystato ponad
450 osdb. W zesztym roku przeprowadzilismy juz ponad 2 500 badan ( w tym usg jader, tarczycy i
piersi) ByliSmy tez obecni na za zesztorocznym Festiwalu Polad'Rock. Dodatkowo w ramach akgji
Zdrowie pod Kontrolg wspdlnie z Studentami Medycyny IFMSA Szczecin umozliwilismy dostep do
badan takich jak : mierzenie cisnienia tetniczego, mierzenie poziomu cukru, badanie wzroku,
badanie stomatologiczne. Bardzo wazne uczestnicy badan, dzieki wspdtpracy z lekarzami,
specjalistami z Spsk1 i Spsk2 PUM w Szczecinie, przy wykryciu zmian nowotworowych sg od razu
kierowani do odpowiedniej Kliniki PUM w celu leczenia.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Jestesmy organizatorem bezptatnych badan juz od 2019 roku, ktére przeprowadzilismy w kilkunastu
miastach Polski.

Zasoby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania

W realizacje zadania publicznego bedg zaangazowani na zasadach wolontariatu/pro-bono
cztonkowie Stowarzyszenia ,,FIZJOSPORT” realizujgc tym samym ustalone zadania statutowe. Wktad
osobowy poprzez prace wolontariuszy, minimum 21 roboczogodzin po 35zt/h. Prace bedzie
wykonywaé minimum 2 wolontariuszy, w zakres obowigzkéw bedzie wchodzi¢: - obstuga badan.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos¢ PLN Z dotagcji Z innych
Zrodet
1. | Wynagrodzenie lekarzy, 3 000,00
2. |Wynajem sprzetu 2 000,00
ultrasonograficznego
3. | Wolontariat 770,00
Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 5770,00 5 000,00 770,00

V. Oswiadczenia
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Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku
publicznego oferenta(-téw);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytgcznie w ramach prowadzonej
odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

3) oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-j3)* / zategat=ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-j3)* / zategaf=ig}* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inng

tasci dencig® ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,
osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1. Dokument potwierdzajgcy osobowos¢ prawng oferenta (skan) (fakultatywny - ztoZzony
elektronicznie)
2. Potwierdzenie ztozenia oferty (obligatoryjny - ztoZzony elektronicznie)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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