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W okresie programowym 2007-2013 Województwo Zachodniopomorskie miało swojego przedstawiciela
w gremiach Komitetu Sterującego oraz Komitetu Monitorującego Program Południowy Bałtyk. Komitet Monitorujący opiniował i monitorował zmiany na poziomie programu, w nim przedstawicielem ze strony UMWZ był pan dyrektor Żarna, a zastępcą pani Anna Błeszyńska. Drugi komitet-Komitet Sterujący był ustanowiony celem wyboru projektów, w nim przedstawicielką była pani Anna Błeszyńska. Zastępstwo
w nim pełnił pan Krzysztof Żarna. Jednakże, z praktycznego punktu widzenia jedno gremium, jakim będzie Komitet Monitorujący dla Programu Południowy Bałtyk 2014-2020 będzie scalać w jedno różnorodne funkcje
dotychczasowych gremiów. 
Komitety Monitorujące podejmują istotne decyzje o kształcie programów w tym również o wyborze
wniosków o dofinansowanie. Obecność przedstawicieli regionów w komitecie wzmacnia ich negocjacyjną
pozycję i umożliwia przygotowanie rzeczowej argumentacji w obronie projektów. Praca w komitecie monitorującym powinna być skierowana do przedstawicieli, którzy:
- w ramach swoich kompetencji zajmują się programami EWT znając ich problematykę oraz kwestie działań regionalnych,
- znają język angielski,
- posiadają predyspozycje w zakresie prowadzenia negocjacji
- są gotowe przyjąć na siebie dodatkowe zadania wynikające z pracy w komitetach.  

