UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetnic¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych
polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz i pozostawic
prawidtowa. Przyktad: "pobteranie®/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do ktorego | Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Zachodniopomorskiego
adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego® 7) dziatalno$¢ na rzecz oséb niepetnosprawnych

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej ewidencji, adres siedziby,
strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Stowarzyszenie Wspierania i Rozwoju Dzieci, Miodziezy oraz Os6b Dorostych z Autyzmem i Zaburzeniami
Pokrewnymi oraz ADHD "Druzyna Ananasow i Przyjaciele", Forma prawna:Stowarzyszenie Rejestrowe, Numer Krs:
0000549705, Kod pocztowy: 78-600, Poczta: Watcz, Miejscowos¢: Watcz, Ulica: Dolne Miasto , Numer posesji: 29, Numer
lokalu: 18, Wojewddztwo: zachodniopomorskie, Powiat: watecki, Gmina: Watcz, Strona www:
http://druzynaananasow.pl/, Adres e-mail: druzyna_ananasow@wp.pl, Numer telefonu: 505 352 998

Adres do korespondenc;ji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania Anna Karczewska
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i
nazwisko, numer telefonu, adres poczty

el Adres e-mail: anna_karczewska@wp.pl Telefon: 505 664 689

11l. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego »Ja w grupie — Trening Umiejetnosci Spotecznych”
2. Termin realizacji zadania? Data 09.09.2019 Data 30.11.2019
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Ogdlnopolski Spis Autyzmu pod redakcjg Mateusza Ptatosa opisuje, iz zaburzenia ze spektrum autyzmu (autism spectrum
disorders, ASD) nalezg obecnie do najczestszych probleméw rozwojowych. Z Raportu OSA wynika iz, osoby z autyzmem
majq wiele pasji, w ktdrych osiggaja sukcesy, ale swdj czas wolny spedzajg samotnie, cho¢ wiele z nich chciatoby spedzac
go z innymi. Jednym ze zrédet tego problemu jest brak umiejetnosci spotecznych. TUS — to Trening Umiejetnosci
Spotecznych, prowadzony w matych grupach, podczas ktérego trenerzy modelujg zachowania dzieci w réznych sytuacjach
spotecznych. Podstawg efektywnego funkcjonowania w dzisiejszej rzeczywistosci jest posiadanie kompetencji spotecznych
czyli zdolnosci do uczestnictwa w relacjach z innymi ludZzmi i nadawaniu wartosci wykonywanym czynno$ciom adekwatnie
do sytuacji. Dzieci ze spektrum autyzmu oraz innymi zaburzeniami zachowan potrzebujg nieustajgcego wsparcia w tym
zakresie. Duze problemy sprawia im wtasciwe funkcjonowanie wsrdd innych dzieci i oséb dorostych, co czesto wynika z
niezrozumienia lub zbyt dostownego rozumienia sytuacji, w jakiej sie znalazty. W zwigzku z powyzszym osoby ze spektrum
autyzmu oraz innymi zaburzeniami mogg miec niska samoocene, izolowac sie od grupy, chetniej wchodzi¢ w relacje z
osobami prezentujacymi negatywne wzorce zachowan. Trening Umiejetnosci Spotecznych dalej zwany TUS polega na
nabywaniu i podnoszeniu konkretnych zachowan stosownych do zaistniatej sytuacji, ale takze na oduczaniu zachowan
nieadekwatnych. Dzieki TUS uczestnicy zdobedga praktyczne narzedzia pozwalajgce im wtasciwie rozumieé sytuacje
spoteczne, co pozytywnie wptynie na ich funkcjonowanie w grupie réwiesniczej i wsrdd oséb dorostych. Podczas zaje¢,
przede wszystkim bedziemy korzysta¢ z potencjatu uczestnikow, ich inteligencji, zdolnosci komunikowania. Dodatkowo na
zajeciach bedziemy wykorzystywacé réznego rodzaju gry, zabawy i ¢wiczenia majace na celu ukierunkowanie uczestnikéw
na wiasciwe zachowanie sie w okreslonej sytuacji. Umiejetnosci spoteczne majg ogromny wptyw na rozwoj i przysztosé
dziecka. Dzieci, ktére posiadajg wysokie umiejetnosci spoteczne rozwijaja sie lepiej, sa bardzie lubiane w grupie, lepiej
radzg sobie z emocjami, tatwiej sie zaprzyjazniajg, fatwiej adaptujg do nowych sytuacji, majg wyzsze i bardziej adekwatne
poczucie wtasnej wartosci. Jezeli dziecko zdobedzie te umiejetnosci, wéwczas satysfakcja z nich ptynaca stanie sie
motorem do podejmowania wielu rozwijajacych aktywnosci. Grupa odbiorcow: Dzieci korzystajgce z ustug Stowarzyszenia
”Druzyna Ananasow i Przyjaciele” z terenu Powiatu Wateckiego : dzieci z miasta i gminy Mirostawiec oraz dzieci z miasta i
gminy Watcz. Liczebnos¢ grupy: dzieci — 6 os6b z miasta i gminy Mirostawiec , (zajecia beda odbywac sie w Mirostawcu), 2
razy w miesiacu - zajecia trwajace po 1,5 godziny we wrzesniu, pazdzierniku i listopadzie 2019r, dzieci - 6 0séb z miasta i
gminy Watcz , (zajecia bedg odbywad sie w Watczu), 2 razy w miesigcu - zajecia trwajace po 1,5 godziny we wrzesniu,
pazdzierniku i listopadzie 2019r. , tgcznie 12 dzieci podzielona na 2 grupy. Dla kazdej z grup zajecia poprowadza 2
certyfikowane trenerki TUS - pierwsza bedzie prowadzi¢ zajecia i bedzie odpowiadaé za przebieg spotkania. Do jej zadan
nalezed bedzie: Swiadome realizowanie zatozonego scenariusza, przydzielanie rél poszczegélnym uczestnikom,
sygnalizowanie przechodzenia do kolejnego etapu, przekazywanie informacji zwrotnych i nazywanie trudnych zachowan
uczestnikdw. Druga prowadzaca bedzie obserwowac uczestnikow, interweniowac w trudnych sytuacjach, proponowac np.
zmiane miejsc uczestnikom, w sytuacji trudnej moze odejs¢ z jednym z uczestnikéw na bok. Obie prowadzgce bedg dbac o
jasnos¢ i precyzje komunikatdw, ich jednoznacznosé. Do przeprowadzenia zaje¢ planujemy zakupi¢ materiaty edukacyjne:
gry planszowe :“Emocje”, “Dzieci kontra rodzice. Dobre maniery” ; gry nasladowcze: “Matpiszony”; gry terapeutyczne
”Emocje.Nazywam, rozumiem, wyrazam”; karty pracy: “Sposoby na ztos¢” ,“tamacz lodéw”, ktére uczg rozmow o
emocjach, aktywnego stuchania, wypowiadania sie, "Rozwijanie komunikacji" - karty pracy dla ucznidéw z autyzmem oraz
problemami w komunikowaniu sie autorstwa Jacka Stojanowskiego; historyjki spoteczne : "Nowe historyjki spoteczne"
autorstwa Carola Gray- ponad 150 historyjek, ktére uczg umiejetnosci spotecznych dzieci z autyzmem, zespotem
Aspergera i ich réwiesnikéw (z ptytg CD), “Ktopoty Tymona”, “Tymon rozumie innych” - jak sie zachowaé w réznych
sytuacjach zycia codziennego autorstwa Magdaleny Gut — Ortowskiej itp. Materiaty pomocnicze, ktére planujemy zakupié:
papier biaty ksero, papier kolorowy ksero, tusz do drukarki, kredki otéwkowe, klej w sztyfcie, klej na gorgco, mazaki,
magnesy, papier pakowy szary, brystol, masa mocujaca, identyfikatory itp.

Miejsce realizacji

Siedziba stowarzyszenia ,Druzyna Ananasow i Przyjaciele”; Watcz;0$. Dolne Miasto 29/18 (sprawy organizacyjne oraz
rozliczenie zadania), Centrum Aktywnosci Lokalnej ul. Zamkowa 12, 78 — 650 Mirostawiec ( zajecia terapeutyczne treningu
umiejetnosci spotecznych dla dzieci z miasta i gminy Mirostawiec), Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna ul. Potudniowa
10b, 78-600 Watcz (zajecia terapeutyczne treningu umiejetnosci spotecznych dla dzieci z miasta i gminy Watcz).

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom osiggniecia Sposéb monitorowania
rezultatéw (wartos$¢ docelowa) rezultatéw / zrédto informacji o
osiggnieciu wskaznika
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Rezultaty jakosciowe :

* kompleksowy rozwdj dzieci na wszystkich
poziomach: intelektualnym, spotecznym,
psychicznym,

* zwiekszenie ich umiejetnosci w zakresie
nawigzywania pozytywnych relacji
interpersonalnych,

* nabycie umiejetnosci rozpoznawania i
nazywania uczu¢ wystepujgcych w kontaktach
spotecznych,

* umiejetnos¢ pracy w grupie oraz dostrzegania
swoich mocnych stron.

Proponowane przez nas dziatania
zwiekszg umiejetnosci spoteczne
uczestnikdw, zmienia ich
zachowania, poprawig umiejetnosé
pracy w grupie. Dzieci ze spektrum
autyzmu oraz innymi zaburzeniami
zachowan zostang ukierunkowane
na wtasciwe zachowanie w
relacjach spotecznych.

Zdjecia,

wytwory pracy uczestnikow zajeé,
instrukcje zachowan w zakresie
nawigzywania pozytywnych relacji
interpersonalnych.

Rezultaty ilosciowe:

* liczba uczestnikdw projektu - 12 osdb,
podzielonych na dwie grupy.

* flos¢ godzin zajed treningu umiejetnosci
spotecznych - zajecia 2 razy w miesigcu
trwajace po 1,5 godziny we wrzesniu,
pazdzierniku i listopadzie 2019r . Razem kazda z
grup po 9 godzin zajeé.

Objecie wsparciem TUS 6 dzieci z
miasta i gminy Mirostawiec i 6
dzieci z z miasta i gminy Watcz.

Listy obecnosci, plan pracy
(scenariusze zajec), ankiety
badajace samopoczucie
uczestnikow zajec.

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatarn planowanych w ofercie oraz zasobow, ktére

beda wykorzystywane w realizacji zadania.

Charakterystyka oferenta

Stowarzyszenie "Druzyna Ananaséw i Przyjaciele" dziata na rzecz wspierania i rozwoju dzieci, mtodziezy oraz oséb
dorostych z autyzmem, z zaburzeniami pokrewnymi oraz ADHD, a takze ich rodzin, opiekundw i specjalistdéw zajmujgcych
sie tymi problemami, oraz podejmuje dziatania ze sfery zadan publicznych w powyzszym zakresie. - Inicjujemy réznorodne
formy poradnictwa i terapii dla oséb z autyzmem , z zaburzeniami pokrewnymi, ADHD , a takze ich rodzin (rodzenstwa,
rodzicdw), opiekunodw i specjalistdw zajmujacych sie tymi problemami. - Upowszechniamy prawa dziecka z autyzmem i
zaburzeniami pokrewnymi. - Wspieramy dziatania zmierzajgce do zapewnienia réwnego dostepu do edukacji. -
Organizujemy spotkania grupy wsparcia dla rodzicéw i opiekundw. - Edukujemy spoteczeristwo lokalne i pomagamy w
rozumieniu zachowan autystycznych. - Przeciwdziatamy kazdej z form dyskryminacji, przemocy, naduzy¢ i zaniedban
wobec dzieci z autyzmem i zaburzeniami pokrewnymi oraz z ADHD.
Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

1)W roku 2016 r. zrealizowalismy zadanie pod nazwa "Spotecznie Rowni- trening umiejetnosci spotecznych" . Zadanie
wspotfinansowane byto przez Powiat Watecki. 2) W roku 2017 wspdlnie z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng w
Watczu zorganizowalismy zajecia grupowe z elementami TUS oraz grupe wsparcia dla rodzicéw. 3)W roku 2017
zrealizowalismy projekt ,Dobre praktyki rodzinne wspierajgce wiezi rodzic — dziecko”. Realizacje projektu podzielilismy na
zadania : Zadanie | - Rodzinny wyjazd do Parku Linowego w Rudnicy, Zadanie Il - 1 Warsztaty dla dzieci i mtodziezy z
prawnikiem — Poznaj swoje prawa i obowigzki, Il - 2 Warsztaty dla rodzicow — Poznaj prawa oséb niepetnosprawnych,
Zadanie lll - Zajecia z savoir_vivre dla mtodych dam i dzentelmendw — pokaz dobrych manier i zachowan z elementami
TUS, Zadanie IV - Warsztaty dla rodzicow — ,,Btedy wychowawcze dobrych rodzicéw” Zadanie V - 1 Spotkanie
dzieci/mtodziezy na rozgrywkach grupowych w kregle w Osrodku Kotacz w Kotatniku V- 2 Spotkanie rodzicéw przy ognisku
w Osrodku Kotacz w Kotatniku. Zadanie dofinansowane byto ze srodkéw FIO w ramach projektu ,,Mikrodotacje, Lokalne
przedsiewziecia—Mate Inicjatywy Lokalne - edycja 2.
Zasoby, ktore beda wykorzystywane w realizacji zadania
Certyfikowane trenerki TUS: 1.mgr Karolina Przybylska - nauczyciel edukacji wczesnoszkolnej, trener umiejetnosci
spotecznych oraz certyfikowany terapeuta reki, 2.mgr Anna Staku¢ - pedagog szkolny, doradca zawodowy, nauczyciel
edukacji wczesnoszkolnej, terapeuta pedagogiczny, oligofrenopedagog,trener umiejetnosci spotecznych oraz
certyfikowany terapeuta reki . Cztonkinie stowarzyszenia, ktére beda swiadczy¢ prace spotecznie: 1.mgr Anna Borysewicz,
ksiegowa z doswiadczeniem - bedzie odpowiedzialna za prawidtowe rozliczenie zadania. 2.Anna Karczewska - bedzie

odpowiedzialna za sprawy organizacyjne: nabdr uczestnikdw , harmonogram zajec itp.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu

Wartosc PLN

Z dotacji Zinnych Zrédet

1. Wynagrodzenie specjalisty
(1 hx 100,00 x 18 h)

1800,0
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2. Wynagrodzenie specjalisty 1800,0
(1 h x 100,00 x 18 h)

3. Zakup materiatéw edukacyjnych i 600,0
pomocniczych do przeprowadzenia zaje¢

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 4200,0 4000,0 200,0

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta(-
tow);

2) pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-jg)*/zategat=igl* z optacaniem naleznosci z tytutu
zobowigzan podatkowych;

4) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-jg)*/zategat-ja}* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* /inng-wiasciwgewidencig® ;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7)  w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty
stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych
do sktadania oswiadczer woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1. Zatacznik nr 1 - potwierdzenie ztozenia oferty (ztozony elektronicznie)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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