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oraz w przypisach. (Q[
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobleranie® /niepobieranie®” oznacza, ie nalely skredlic niewtadciwg odpowied?, poz awiajac
prawidtows. Przykiad:  pobieranie®/niepobieranie™”,

l. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

inistracji publicznej, - | Wojewddztwo Zachodniopomarskie

fesowana jest.oferta

Art.:19a Usta wy:z dnla 24 kwietnia 2003 r. o dziatalng
- publicznege i'o'wolontariacie: T :

rym zlozono oferte S
Dziatalnosc na rzecz 0s6b niepetnosprawnych

dania publicznegol

«Wsparcie dla rodzicdw, wolontariuszy i terapeutéw dzieci z zaburzeniami
autystycznymi w pracy z dzieckiem w domu metodami niedyrektywnymi”
: 1 24.11.2017 . Data 70 24.12.2017 v,
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H. Dane oferenta (-6w)

wa oferenta (-6w), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sadowego fub inne) ewidenc
‘adres do korespondencji (jezelijest inny od adresu siedziby) - v T R
Fundacja bioAutyzm, fundacja, KRS 0000621178, Ostoja 61/2, 72-005 Przeciaw

Agata Badura, Tel. 501163888, abadura79@gmail.com
www.biocautyzm.pl

IIl. Zakres rzeczowy zadania publicznego

zadania. publicznego proponowanego. do realizacji wraz ze. wskazaniem, . szczegéinose G
realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wiiadu osobowego lub 2 czowego. . b
Gtownym celem projektu jest przygotowanie grupy 20 wolontariuszy i terapeutéw z wojewddztwa zachodniopomorskiego do
profesjonalnej pracy terapeutyczne] z  dzie¢mi z zaburzeniami autystycznymi poprzez wyposazenie ich w umiejetnosc]
dotyczace nowoczesnych i skutecznych metod terapii (Rozwd] poprzez Zabawe — GPS oraz Metods Krakowska),

Kolejnym celem projektu jest udzielenie grupie 10 rodzicéw dziedi z autyzmem wsparcia psychologicznego w akceptadji ich
trudnej sytuacji Zyciowej, pomocy w lepszym radzeniu sobie z kryzysem, w ktrym przyszto im uczestniczyd.

Celem projektu jest tei:

- umoliwienie rodzicom dzieci matych i dzieci starszych wymiany doswiadczen podczas spotkan grupy wspareia;

- integracja Srodowiska rodzicéw dzieci z ASD skupionych wokét fundacji bioAutyzm i przedszkola »Dziefidoberek”.

Projekt zostat w catosci opracowany przez rodzicéw i tera peutdw dzieci z zaburzeniami autystycznymi. Z osobistych
dodwiadczen autoréw projektu wynika, ze niewiele jest bardziej bolesnych momentéw w yciu catej rodziny, niz moment
diagnozy u dziecka niepefnosprawnoéci psychicznej. Nieprawidiowe funkcjonowanie uktadu nerwowego, skutkujgce -
schorzeniami w sferze inteiektualno-puznawczej czy psychiczne], przekdada sie bowiem na braki w zakresie komunikacji oraz
rozwoju spotecznego u dziecka. Brak mozliwoéci porezumienia sig z whasnym dzieckiem prowadzi do zatamania relacji w
rodzinie. Wowczas kazdy rodzic potrzebuje wsparcia - potrzebuje kontakty z kims, kto ma za sobg poczatkowy etap
konfrontacji z choroba dziecka i wie juz, jakie kroki podjac dalej. Rodzic potrzebuje informacji - rzetelnej i kompleksowej
porady dotyczace] skutecznych metod terapii i leczenia zaburzen somatycznych stanowigcych podfoze objawéw

e w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy 7 dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnesci pozytku
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autystycznych. Istotnym z punktu widzenia rodzica jest z jednej strony skorzystanie z oferty edukacyinej, wyposazajacej gow
konkretng wiedze i umiejetnosci - ale réwniez nie mniej wazne jest wsparcie psychologiczne, zapewnione na réine sposoby
(réwniez poprzez arteterapie czy psychoanalizg), umozliwiajace osobom w kryzysie przetrwanie trudnych chwil, wyciszenie,
osiggnigcie maksymalnego — dla osoby w kryzysie — stopnia spokoju psychicznego, umotliwiajacego rozwéj relacji z wiasnym
dzieckiem,

Te osobiste doswiadezenia znajdujg potwierdzenie w opracowanym w grudniu 2015 przez Fundacje Centrum Badar i Analiz
Strategicznych raporcie "Identyfikacja barier instytucjonalnych i §wiadomasciowych utrudniajacych efektywne sprawowanie
opieki nad dzieémi z zaburzeniami autystycznymi®. Podkreglono w nim takie bariery, Jak m.in. brak szkoleri dostepnych dia
rodzicéw i terapeutdw na temat niedyrektywnych metod terapfi, brak dostepu do wolentariuszy, ktérzy mogliby odcigzyé
rodzicdw w opiece nad dzieémi. Bardzo istotng ckazata sie koniecznosd zapewnienia wsparcia psychologicznego rodzicom
dzieci z ASD, ktdrzy najczesciej pozostawieni s3 sami sobie.

Potrzeba wsparcia psychospotecznego adresowanego dla rodzicdw dzieci niepetnosprawnych od niedawna podkredlana jest
w opracowaniach dotyczacych tego problemu {m.in. szeroko opisana ten problem w raporcie , Badanie potrzeb i satysfakeji z
wybranych ustug skierowanych do rodzin z dzieémi z orzeczong niepetnosprawnoscia w wieku 8-16 fat”, opracowanego przez
Instytut Medycyny Pracy w todzi w 2016 r.}, weiaz brakuje jednak jakichkolwiek dziatari podejmowanych w tym zakresie
przez instytucie publiczne.

Brakuje rowniei dziatan nakierowanych na propagowanie sprawdzonych na catym swiecie skutecznych, w szezegdlnodci
niedyrektywnych metod terapeutycznych dla dzjeci z zaburzeniami autystycznymi oraz tzw. Metody Krakowskiej. S3 one
stabo znane w Szczecinie i nie s3 wykorzystywane przez tutejsze placéwki terapeutyczne. Tymczasem tradycyjne, aktualnie
dostepne metody terapii uczg drieci niepetnosprawne umiejetnosci statycznych — m.in. nazywanta, kategoryzowania,
dopasowywania elementdw. Te ummiejetnosci tak naprawde nie przydaja sie w ciggle zmieniajgcym sig, dynamicznym,
ztozonym otoczeniu. Nie prowadzg do rzeczywistego usamodzielnienia dziecka i przygotowania ie do realizacji chowigzku
szkolnego, Wielu rodzicdw instynktownie czuje, e tradycyjne terapie nie doprowadza do petnego rozwoju ich dzieci. W
efekcie tych terapii dzieci potrafig prawidtowo kategoryzowac pojgcia, poznaja alfabet czy cyfry — jednak nadal nie umieja
elastycznie mysleé, rozwigzywaé swoich probleméw, nawigzywaé prawidfowych relacji z otoczeniem. To budzi u rodzicow
potrzebg siegniecia po inne metody pracy z dzieckiem. Niedyrektywne formy terapii — kazda na swdj, troche odmienny
sposéb — zakfadaja odbudowe refacji rodzicow z dzieckiem, stworzenie wspdinego pola uwagi i wspolnego swiata rdinych
aktywnosci. Najbardziej nowatorski w tym zakresie, niestety mato jeszcze popularny w Polsce, jest program Rozwoju Przez
Zabawe {Growth Through Play System, GPS), Metoda ta wymaga od rodzicow duzego zaangazowania i czesto zmiany
swojego nastawienia do choroby dziecka na bardziej pozytywne ~ potrzeba propagowania takie] zmiany podejécia do
niepetnosprawnosci wtasnego driecka jest niekwestionowana,

Metoda Krakowska powstata natomiast dzleki wieloletniej pracy terapeutycznej | badawezej pani profesor Jagody
Cieszyriskiej i zespotu zwigzanego z Katedra Logopedii i Zaburzes Rezwoju w Uniwersytecie Pedagogicznym w Krakowie oraz
Zespotu Diagnozy i Terapil Jezyka {(obecnie Zespole Wezesnego Wspomagania w Oérodku dla Dzieci Niestyszacych).

Metoda jest systemowsg terapig funkcji poznawczych dzieci z rédinymi zaburzeniami rozwojowymi | genetycznymi. Jej
stéwnym zafozeniem jest stymulacja biologicznych podstaw FOZWOJU poznawczego oraz stymulacja intelektualnych
mozliwodci dziecka przez budowanie systemu jezykowego, co umoiiiwia nie tylko komunikacje, opisywanie wyjasnianie|
Swiata, ale takie budowanie wiasnej tozsamosci. Prowadzona terapia jest terapig neurobiologiczng, wykorzystujacy wiedze
na temat wezesnodzieciece] neuroplastycznodci mézgu i duiej mozliwodc wplywania na ksztattujace sie potaczenia
heuronalne poprzez dodwiadczenia érodowiskowa | prace terapeutyczng,

Profesjonalnie przygotowana do pracy tymi dwiema skutecznymi metodami terapii grupa wolontariuszy i terapeutéw bedzie
nastgpnie  nieodplatnie $wiadczyé pomoc  rodzicom  dzieci z zaburzenfami autystycznymi z wojewddztwa
zachodniopomorskiego, odciazad ich w oplece nad dzie¢mi, pomagaé w dohorze metod i srodkdw terapii, by¢ wsparciem w
chwilach kryzysowych.

Potrzeba reafizacji projektu jest bardzo naglaca. Z wyze] przywofanego raportu Fundacji Centrum Badar i Analiz
Strategicznych wynika, ze w Ciggu ostatnich 5 lat liczha dzieci z autyzmem w wieku przedszkalnym i szkolnym wzrosta bliskol
2,5-krotnie. Co roku w samym Szczecinie taka diagnoze uzyskuje okoto 200 dziedi i liczba ta wzrasta. Trzeba w zwigzku z tym
zapewnic niezwlocznie rodzicom adekwatne wsparcie.

Miejscem realizacji bedzie Przedszkole , Dzieridoberek” przy ul. Zubréw 3 w Szczecinie.

Odbiorcami projektu bedzie grupa:
- 20 wolontariuszy i terapeutdw specjalnie pozyskanych na rzecz projektu — odbiorcéw szkolen na temat pracy z dzieckiem z
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zaburzeniami rozwoju metoda #~Rozwdj poprzez zabawe - GPS” oraz pracy w charakterze asystenta-cienia, jak réwnies
szkolenia ,Symultaniczno-sekwencyjna nauka czytania w ramach Metody Krakowskiej”;

- 10 rodzicow dzieci z zaburzeniami autystycznymi, ktdrzy zostang zaznajomieni z zatozeniami metody GPS na tyle, aby mdg
stosowac ten nurt terapii w pracy w domu z dzieémj — ze wsparctem welontariuszy i terapeutdw. Tej grupie docelowe;]
udzielone zostanie réwnie; wsparcie psychologiczne w celu lepszego radzenia sobie z trudng sytuacja, zmiany postawy
wobec niepefnosprawnosci swojego dziecka.

- posrednio odbiorcami projektu jest grupa przynajmniej 20 dzieci z zaburzeniami autystycznymi z wojewodziwa
zachodniopomorskiego, w wieku od 3 do 10 lat, w wigkszosci edukujacych sie w domu w ramach nauczania indywidualnego
lub edukacji domowej, ktdre w rezultacie projektu beda mogly uczestniczyé w domu w terapii metodg GPS | metoda
krakowska,

Planujemy w ramach prajektu nastepujace dziatania

L Przeprowadzenie w drugiej pofowie listopada 2017 1. dwudniowego szkolenia dla grupy 20 oséb - wolontariuszy
pozyskanych w drodze rekrutacji w Instytucie Pedagogiki Uniwersytetu Szezeciriskiego oraz terapeutow
zatrudnionych w przedszkolu specjalnym ,Dziedidoberek” oraz zaprzyjainionych przedszkolach publicznych —
przedszkolu nr 27 ,Zagielek” | integracyjnym przedszkolu nr 1 ,Stoneczne”. Szkolenie ,, Symultaniczno-sekwencyjna
nauka czytenia w ramach Metody Krakowskiej. Warsztat praktyczny” przeprowadzone zostanie przez specjaliste 7
Centrum Metody Krakowskiej w Krakowie.

2. Przeprowadzenie w dniach 15-17 grudnia 2017 r. trzydniowego szkolenia dla grupy 20 oséb —wolontariuszy]
pozyskanych w drodze rekrutacji w Instytucie Pedagogiki Uniwersytetu Szczeciiskiego oraz  terapeut6w
zatrudnionych w przedszkolu specjalnym ,,Dzieridoberek” oraz zaprzyjainionych przedszkolach publicznych
przedszkolu nr 27 ,Zagielek” i integracyfnym przedszkolu nr 1 ,Stoneczne”. Szkolenie dotyczyé bedzie pracy 2
dzieckiem z zaburzeniami rozwoju metody ,Rozwd] poprzez zabawe ~ GPS” oraz pracy w charakterze asystenta-
tienta. Szkolenie poprowadzi certyfikowany edukator z Fundacji Zrozumied Autyzm.

3. Zorganizowanie w grudniu 2017 r. dla rodzicéw dzieci z zaburzeniami rozwoju w wieku 3-10 lat otwartych zajeé 7
zakresu arteterapii — ,jak radzi¢ sobie z kryzysem przez wiasng kreatywnoié”, przeprowadzonych przez psychologa
Bozene Kawicka

4. Przez caly okres trwania projektu - praca indywidualna i grupowa z rodzicami dzieci z zaburzeniami rozwoju metody
psychoterapii przez Anne Rosiak ~ coacha kryzysowego, Jagode Josiak-Neumann i Aline Radny, psychoterapeutki
specjalizujace sig w terapii rodzinnej

Efektem projektu jest:

- wzrost u grupy 30 wolontariuszy, rodzicow i terapeutdéw dzieci z zaburzeniami autystycznymi poziomu wiedzy na temat
nowoczeshych form terapii - Rozwdj poprzez Zabawe — GPS oraz Metoda Krakowska — oraz Umiejetnosci praktycznego
wykorzystywania tych metod w pracy z dzieémi,

- wzrost u 10 rodzicow dzieci z ASD poziomu akceptacii niepetnosprawnosci swojego dziecka oraz poziomy pozytywnego
myslenia na temat przyszioéci whasnej rodziny, jak réwniez wzrost umiejetnosci radzenia sobie ze stresem | zarzadzania sobg
w czasie

- zbudowanie érodowiska wspierajacego rodzicow, pracujacych z dzie¢mi z ASD w domu niedyrektywnymi formami terapii,
umoziiwienie dzieciom z autyzmem korzystania z zajet prowadzonych z wolentariuszami i terapeutami - takie zrdéinicowanie
w terapii prowadzi do lepszych iej efektow.

Projekt ma trwaty charakter. Grupa wolontariuszy i terapeutéw bedzie w sposéb staty pracowata z dzieémi z ASD
zamieszkatymi na terenie wojewddztwa zachodniopomorskiego - podopiecznymi Fundacji bioAutyzm.

Fundacja zobowigzuje sie do utrzymywania funkcjonowania grupy wsparcia gla rodzicéw pe zakorficzeniu okresu trwania
projektu. Lokal na spatkania grupy wsparcia zostanie udostepnicny przez przedszkole .Dziendoberek”, bedziemy poszukiwaé
mozliwesci uzyskania Srodkéw finansowych na wynagrodzenie dla osoby prowadzace] spotkania grupy albo prowadzic jg
wiasnymi sitami. W miare mozliwosci spotkania grupy bedg organizowane dla wigkszej ilosci odbioreéw. W ramach
dziatalnosci statutowe] przedszkola organizowane beda dla kadry nauczycielskigj kolejne kursy i szkolenia 2 zakresu ww. form
terapii.




IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego (w przypadku wiekszej liczby kosztow
istnieje moiliwosé dodania kolejnych wierszy)

3000 zt 0zt

Wynagrodzenie osoby prowadzace] szkolenie
«Symultaniczno-sekwencyjna nauka czytania
w ramach Metody Krakowskiej. Warsztat
praktyczny” (warsztat dwudniowy, 20 godzin
pracy) — prowadzi ekspert z Krakowa

20 godzin x 150 zt

Kwota stawki godzinowej uwzglednia fakt, iz
trener przyjezdza na szkolenie spoza
Szczecina, oplaca koszty dojazdu, noclegu i
wiasnego wyzywienia.

Wynagrodzenie osoby prowadzacej szkolenie | 3600 2z 3600 zt 0zt
z zakresu pracy z dzieckiem z zaburzeniami
rozwoju metodg ,Rozwdj poprzez zabawe —
GPS” oraz pracy w charakterze asystenta-
cienia (warsztat trzydniowy, 24 godziny
pracy) — prowadzi ekspert z todzi

24 godziny x 150 zt

Kwota stawki godzinowej uwzglednia fakt, iz
trener przyjeidza na szkolenie spoza
Szezecina, opfaca koszty dojazdu, noclegu i
wlasnego wyizywienia.

Przerwy kawowe podczas szkolen 200 zt 200z 0zt
{kawa, herbata, ciastka)
Wynajem sal na szkolenia oraz na zajecia z | 2500 zt 0z 2500 zt

Prowadzenie otwartych zaje¢ z zakresu | 480 z 480 zt 0zt
arteterapii — ,Jak radzié sobie z kryzysem
przez wiasng kreatywnosc”

6-godzin zajec x 80 z1

Praca grupowa i indywidualna z rodzicami | 1300 zt 1300 zt 0z
dzieci z zaburzeniami rozwoju metods

10 godzin pracy indywidualnej x 80 zt
10 godzin pracy grupowej x 50 zt

| Koordynator projektu 400 zt 400 zt oz
i 1 miesiac x 400

11480 zt 8930 zi 2500 =

* Wartogé kosztow ogoétem do poniesienia z dotacji nie moie przekroczyé 10 000 zt.
K przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.



Oswiadczam(-y), ie:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie reatizowane wylscznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;

2} w ramach skfadanej oferty przewidujemy pobleranie*/niepobieranie* wiadczen pienieinych od adresatéw zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zafacznikach informacie 53 zgodne z aktualnym stanem prawaym
i faktycznym;

4) oferent*/oferenci* sitadajacy niniejsza oferte nie zalega {-ja)*/zalega (-ja)* z optacaniem naleznoéci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

5} oferent®/oferenci* sktadajacy niniejsza ofertg nie zalega (-ja)*/zalega {-jg}* z optacaniem naleinodci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne.

(podpis osoby upowaznionej

lub podpisy osdb upowsinionych

do sktadania oéwiadczen woli w imieniu
oferenta)

Zatgeznik:

W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sadowym — potwierdzona za zgodnodd
z oryginatem kopia aktualnego wyciagu z innega rejestru lub ewidencji.



