UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach lub w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg
odpowiedz? i pozostawic¢ prawidtowg. Przyktad: "pobieranie®*/niepobieranie*".

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Urzad Marszatkowski Wojewddztwa
ktorego adresowana jest oferta Zachodniopomorskiego

2. Rodzaj zadania publicznego® 1) pomoc spoteczna, w tym pomoc rodzinom i osobom w
trudnej sytuacji zyciowej oraz wyréwnywanie szans tych
rodzin i oséb

5a) dziatalnosci na rzecz integracji cudzoziemcow

10) dziatalnos$é na rzecz oséb w wieku emerytalnym

31) dziatalno$¢ na rzecz rodziny, macierzyristwa,
rodzicielstwa, upowszechniania i ochrony praw dziecka

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sqdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Fundacja "Twdéj Rozwa@j", Forma prawna: Fundacja, Numer Krs: 0000939399, Kod
pocztowy: 72-005, Poczta: Warzymice, Miejscowos¢: Warzymice, Ulica: Teczowe ogrody, Numer
posesji: 39, Numer lokalu: 2, Wojewddztwo: zachodniopomorskie, Powiat: Szczecin, Gmina: m.
Szczecin, Strona www: https://www.facebook.com/Fundacja-Tw%C3%B3j-Rozw%C3%B3j-
104026118901199/?ref=pages_you_manage, Adres e-mail: twojrozwoj.edu@gmail.com, Numer
telefonu: 502500113,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Anastasiia Markovych
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. .. | Adres e-mail: anastazja.markowicz@gmail.com Telefon:
telefonu, adres poczty elektronicznej)

502500113

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego
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1. Tytut zadania publicznego Centrum Adaptacji, integracji i rozwoju imigrantéw z
ukrainny oraz osdb uciekajacych przed wojng na Ukrainie -
grupy wsparcia psychologicznego

2. Termin realizacji zadania? Data 24.07.2022 Data 21.10.2022
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Opis zadania

W sytuacji konfliktu zbrojnego w Ukrainie tysigce oséb zmuszone zostaty do ucieczki ze swojego
kraju ojczystego. Zyjac i uciekajac w czasie wojny doznaty ogromnie negatywnych skutkéw
zaistniatej sytuacji - psychicznych, emocjonalnych, a czasem takze fizycznych. Pojawit sie u nich stres
pourazowy, stany lekowe, ataki paniki, brak poczucia bezpieczenstwa, lek o bliskich, ktorzy pozostali
w Ukrainie, lek zwigzany z przymusowym opuszczeniem swojego domu oraz porzuceniem
wszystkiego, co byto im dotychczas znane, lek o przysztos¢, niemoznosé radzenia sobie z zaistniatg
sytuacjg i ze stresem. Opisana sytuacja wymusza koniecznos¢ objecia takich oséb szerokim
wsparciem psychologicznym - zaréwno indywidualnym, jak i grupowym. Nasza Fundacja zrzesza, m.
in. 4 kwalifikowanych psychologéw - sg to osoby pochodzace z Ukrainy (imigrantki), mieszkajace
pare lat w Szczecinie. Wszystkie Panie psycholog majg doswiadczenie w zawodzie od okoto 10 lat
oraz pracy z uchodzcami z Donbasu, Doniecka oraz tuganska, z roku 2014, po aneksji Krymu, kiedy
pomagatysmy doktadnie w takich samych problemach - uciekajgcym uchodzcom. Panie Psycholog,
ktore bedg udzielaty pomocy sg narodowosci Ukrainskiej, stad rozumiejg mentalnos¢, potrzeby i
problemy swoich krajan. Fakt udzielania pomocy psychologicznej bezposrednio w jezyku
narodowym osoby pokrzywdzonej ma ogromny wptyw na proces terapeutyczny, umozliwiajgc
osobie straumatyzowanej lepsze, doktadniejsze opisywanie przezywanych emocji.

Zapewnianie wsparcia psychologicznego, przez prowadzenie warsztatéw, prelekcji i

warsztatow grupowych dla oséb dorostych w wymiarze 2 godzin, jeden raz

w tygodniu, dla grupy minimum 8-10 osdb, przez okres 3 miesiecy Wsparcie

bedzie udzielane do wyczerpania zgromadzonych srodkéow finansowych. Beneficjanci zamieszkajace
na terenie wojewddztwa Zachodniopomorskiego z powiatéw : Polickiego , Szczecinskiego oraz
Gryfickiego ta innych.

wycena powyzej opisane ustugi w nastepujgcych stawkach: 60 min-120 zt netto na godzinne.

Wszystkie dziatania w trakcie realizacji projektu zostang dostosowane do potrzeb beneficjentéow w
celu spetniania minimalnych wymagan stuzgcych zapewnieniu dostepnosci osobom ze szczegdlnymi
potrzebami< okreslonych w art. 6 ustawy z dnia 19 lipca 2019 roku o zapewnieniu dostepnosci
osobg ze szczegdlnymi potrzebami. Zadania projektowe bedg dostosowane do wieku, dysfunkcji,
mozliwosci poznawczych, beneficjentéw. Materiaty orz tresci szkoleniowe i jezyk komunikacji
zostang dostosowane do odbiorcéw z mozliwoscig modyfikacji uwzgledniajgcej indywidualne
potrzeby uczestnikow. Jesli ze wzgleddéw technicznych lub prawnych nie bedzie mozliwie
zapewnienie dostepnosci osobie ze szczegdlnymi potrzebami w zakresie wskazanym w art. ust. 6. 1 i
3, to zobowigzujemy sie zapewnic takiej osobie dostep alternatywny, polegajacy na: 1. zapewnienie
osobie ze szczegdlnymi potrzebami wsparcia innej osoby: 2. zapewnienie odpowiedniego wsparcia
technicznego osobie ze szczegblnymi potrzebami: wprowadzeniu odpowiedniej organizacji miejscu
realizacji projektu , ktéra zabezpieczy potrzeby oséb ze szczegdlnymi potrzebami w niezbednym
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zakresie i umozliwi uczestnictwo w projekcie.

Miejsce realizacji

Fundacja "Twdj Rozwdj" ul. Monte Cassino 30, pokdj 204.

Dla celéw realizacji projektu mamy dwie wyposazone sali do przeprowadzenia warsztatow , oraz dla

udzielenia wparcia psychologicznego indywidualnego.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu

Planowany poziom
osiggniecia rezultatow
(wartosc¢ docelowa)

Sposob monitorowania
rezultatéw / zrédto
informacji o osiggnieciu
wskaznika

W wyniku realizacji zadania nastgpi
duza zmiana w zyciu oséb objetych tg
pomoca. Nastapi

u nich stabilizacja stanu
emocjonalnego, ktéra pozwoli
uchodZcom na obnizenie poziomu
stresu. Spowoduje to normalizacje
zycia codziennego oraz utatwi
adaptacje uchodzcom w

Polsce, dajgc im szanse na w miare
normalne zycie poza ich ojczyzna.
Realizacja zadania bedzie niemozliwa
bez srodkéw finansowych, ktore
postuzg

bezposrednio do zakupu materiatéw i
optacenia ekspertow niezbednych dla
prawidtowe;j

realizacji wparcia.

Osoby, ktorym zostanie
bezposrednio udzielone
wsparcie psychologiczne -
minimum 50

0s0b.

Osoby posrednio
poinformowane o
dziatalnosci wspierajgco-
doradczej Fundacji -
minimum

5000 oséb (za
posrednictwem wszystkich
ww. kanatéw
informacyjnych).
Przygotowanie, druk i
dystrybucja minimum 100
ulotek informacyjnych

Interwiew, rozmowa
wstepna , ankietowanie.

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobdw, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania.
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Charakterystyka oferenta

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

Zasoby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania

Fundacja "Twdéj Rozwdj" ma na celu niesienie pomocy ludziom jej potrzebujgcym , poprzez
udzielenie wsparcia psychologicznego, przeprowadzenie warsztatow art terapeutycznych, grup
wsparcia dla nastolatkéw oraz oséb dorostych, udzielenia pomocy psychologicznej indywidualnej,
informacyjne wyparcie rodzin uchodzcéw, kluby jezykowe (jezyk polski, angielski) , warsztaty
plastyczne i spotkania integracyjne. taczenie psychologii i sztuki, réznych kultur, mozliwos¢
udzielenia wparcia psychologicznego w trzech jezykach ( ukrainski ,polski, rosyjski) .

Obecnie jestesmy w trakcie realizacji (do 31.07.2022) nastepnych pojekéw dofinansowanych z
funduszy :
-Centrum kryzysowej pomocy psychologicznej: ( wsparcie grupowe oraz indywidualne) dla oséb
dorostych
-Wsparcie psychologiczne dla dzieci ( zajecia adaptacyjne dla dzieci uchodzcow z ukrainny, wsparcie
indywidualne, wsparcie dla rodzicéw)
-Zajecia z podstaw jezyka polskiego dla oséb dorostych
-Arte tarapia dla dzieci i dorostych.
Oraz projekty ktére majg na mysli aktywizacje zawodowg kobiet z ukrainny, adaptacje w nowych
warunkach zycia.

W naszym zespole mamy psychologdw, art terapeutdw, biegle postugujacych sie jezykiem
ukrainskim, polskim, rosyjskim, zaangazowanych w prawidtowe przygotowanych do
przeprowadzenia zadan.
Mamy 2 sali w petni wyposazone dla potrzeb prowadzenie wsparcia psychologicznego -
indywidualnego i grupowego.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartos$¢ PLN Z dotacji Z innych
zrédet
1. |Honorarium za prowadzenie wsparcia 3120,00
grupowego 26 godzin

2. | Wynajem sali ( 50 zt za godzine) 1 300,00

3. | Druk ulotek informacyjnych 100,00

4. |Poczestunek kawowy 100,00

5 Materiaty warsztatowe 400,00

Suma wszystkich kosztow realizacji zadania 5 020,00 5 020,00 0,00
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téw);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent* / oferenci* skfadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zategat=ja}* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inmg
taci dencia®

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdéw informatycznych,

osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.

(podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy oséb
upowaznionych

do sktadania oswiadczen

woli
w imieniu oferenta)
Data....cceeeeriiiiiiiiiennees
Zatgczniki:
1. Zatacznik nr 1 - potwierdzenie ztozenia oferty (obligatoryjny - ztoZzony elektronicznie)

2.

Zatgcznik nr 2 - W przypadku gdy oferent nie podlega wpisowi w Krajowym Rejestrze Sgdowym —
potwierdzona za zgodno$¢ z oryginatem kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub
ewidencji, ewentualnie inny dokument potwierdzajgcy osobowos¢ prawng oferenta
(fakultatywny)
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Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pzn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dituzszy niz 90 dni.
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