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I. Podstawowe informacje o realizacji programu 

 

Okres realizacji programu: 

styczeń 2016 r. – grudzień 2016 r. 

Główny realizator programu: 

Wydział Współpracy Społecznej 

Cel główny programu:  

ograniczenie problemów społecznych i zdrowotnych związanych z zażywaniem 

substancji psychoaktywnych 

Cele strategiczne programu: 

 ograniczenie szkód wynikających z zażywania substancji psychoaktywnych (cel 1),  

 ograniczenie zaburzeń życia rodzinnego, w tym szkód zdrowotnych  

i rozwojowych dzieci z rodzin, w których występuje uzależnienie (cel 2),  

 ograniczenie zjawiska zażywania substancji psychoaktywnych przez dzieci i młodzież 

(cel 3),  

 poprawa jakości działań podejmowanych przez gminy w ramach gminnych programów 

przeciwdziałania uzależnieniom (cel 4), 

 ograniczenie przypadków naruszeń prawa w związku z zażywaniem substancji 

psychoaktywnych (cel 5) 

Podstawowe metody realizacji programu: 

 edukacja; 

 kampanie; 

 diagnoza; 

 raporty; 

 współpraca z mediami; 

 wsparcie partnerów. 

Finansowania realizowanych zadań 

Budżet wykonany w 2016 r. wynosił 398 739,22 zł. 
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Partnerzy realizacji programu: 

 jednostki samorządu terytorialnego; 

 starostwa powiatowe; 

 organizacje pozarządowe;  

 placówki oświaty; 

 podmioty lecznicze; 

 służby mundurowe; 

 inne instytucje zajmujące się problematyka uzależnień. 

Rekomendacje dla dalszych działań: 

 Edukacja i profesjonalizacja osób zajmujących się problemem uzależnień; 

 Kontynuacja współpracy z jednostkami samorządu terytorialnego w zakresie 

profilaktyki i edukacji; 

 Opracowanie oferty profilaktycznej dla mieszkańców gmin wiejskich; 

 Monitoring nowych zjawisk na regionalnej scenie uzależnień; 

 Opracowanie i realizacja programów profilaktyki adresowanej do określonych grup 

społecznych (młodzież, rodzice, pedagodzy); 

 Kontynuacja współpracy z instytucjami i organizacjami pozarządowymi realizującymi 

programy pomocowe na rzecz rodzin, w których występuje uzależnienie; 

 Realizacja kampanii społecznych na temat szkodliwości zażywania środków 

psychoaktywnych w tym leków dostępnych bez recepty; 

 Realizacja zadań z wiązanych z przeciwdziałaniem uzależnieniom behawioralnym; 

 Objęcie profilaktyką osoby wykluczone społecznie w związku z używaniem 

substancji psychoaktywnych; 

 Aktualizacja Wojewódzkiego Programu Przeciwdziałania Uzależnieniom. 
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II. Zadania zrealizowane w ramach programu 

PROBLEM I - SZKODY WYNIKAJĄCE Z ZAŻYWANIA SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH 

CEL STRATEGICZNY 1. 

Ograniczenie szkód wynikających z zażywania substancji psychoaktywnych 

1.1 Poszerzenie wiedzy 

naukowej na temat 

zaburzeń wynikających z 

zażywania substancji 

psychoaktywnych 

 Opracowano 2 raporty dotyczące: realizacji Krajowego Programu 

Przeciwdziałania Narkomanii zlecony przez Krajowe Biuro ds. 

Przeciwdziałania Narkomanii oraz rozwiązywania problemów 

alkoholowych zlecony Państwową Agencję Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych. Sprawozdało się 114 jednostek 

samorządu terytorialnego. 

Bezkosztowo 

 Realizowano monitoring doniesień prasowych tzw. prasówkę  

nt. nowych zagrożeń na polskiej i regionalnej scenie narkotykowej 

oraz gromadzono inne publikacje dot. problematyki uzależnień. 

Zebrane materiały udostępniono partnerom UM WZ. 

Bezkosztowo 

 Zrealizowano badania ankietowe wśród pacjentów w placówkach 

leczenia odwykowego oraz opracowano raport pn. „Profil osoby 

uzależnionej”. 

Bezkosztowo 

 Zrealizowano w Województwie Zachodniopomorskim badanie  

pn. „Zagrożenie uzależnieniami behawioralnymi dzieci i młodzieży 

województwa zachodniopomorskiego”. Przebadano 1005 osób, w 

wieku 9-18 lat z terenu województwa zachodniopomorskiego. 

Badanie miało na celu zbadanie skali występowania zagrożenia 

uzależnieniami behawioralnymi wśród respondentów. Efektem 

przeprowadzonych badań jest raport który został wysłany do osób 

zajmujących się problemem uzależnień.  

Koszt: 33 850,00 zł 

 Zorganizowano konferencję prasową prezentującą wyniki badań nt. 

używania substancji psychoaktywnych przez młodzież 

województwa zachodniopomorskiego ESPAD zrealizowanych  

w grudniu 2015 r. 

Koszt: 700,00 zł 

1.2 Ograniczenie szkód 

wynikających z zażywania 

substancji 

psychoaktywnych 

 Zrealizowano na terenie województwa zachodniopomorskiego 

kampanię społeczną promującą trzeźwy wypoczynek nad wodą pn. 

„Kąpiel po alkoholu to brak wyobraźni”. Kampania polegała na 

ekspozycji w sezonie letnim plakatów, skrzydeł plażowych oraz 

billboardów promujących trzeźwy wypoczynek nad wodą. 

Kampania promowano była również na ekranach zamontowanych 

w szynobusach Przewozów Regionalnych.   
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Pakiety z materiałami promocyjnymi zostały wysłane do gmin 

województwa zachodniopomorskiego..  

Koszt: 23 473,80 zł 

 W ramach dotacji Stowarzyszenie Filar zorganizowało w dniu 

01.10.2016 roku w Zespole Szkół Ponadgimnazjalnych w Drawsku 

Pomorskim, na boisku „Orlika” piknik profilaktyczny pn. „Z rodziną  

i szkołą przeciw uzależnieniom i przemocy”. Celem głównym 

zadania było przeprowadzenie profilaktyki  uzależnień między 

innymi od alkoholu, narkotyków, dopalaczy jak również przemocy 

domowej czy rówieśniczej. Na piknik zaproszeni zostali członkowie 

GKRPA, Zespołów Interdyscyplinarnych, pedagodzy szkolni oraz 

pracownicy Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej 

Koszt: 8 000,00 zł 

 Współorganizowano profilaktyczny piknik w Zdunowie. Podczas 

wydarzenia dystrybuowano materiały dydaktyczne dot. 

problematyki uzależnień. 

Koszt: 1 500,00 zł 

 Zrealizowano regionalną kampanię medialną pn. „Stop 

dopalaczom” nt. zagrożeń wynikających z zażywania substancji 

psychoaktywnych. Kampania polegała na emisji spotu wideo na 

lokalnych portalach internetowych. 

Koszt: 2 990,00 zł 

 Wspólnie ze Stargardzkim Stowarzyszeniem Klub Abstynenta 
„ALA” zorganizowano XX-ty Halowy Turniej Piłki Nożnej Klubów 
Abstynenta Województwa Zachodniopomorskiego. Turniej miał na 
celu promowanie trzeźwości. 

Koszt: 2 999,00 zł  

 

 Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w 

Szczecinie otrzymało wsparcie na partyworker-ski program „Party 

Projekt” 

Poprzez działania środowiskowe – podczas 3 imprez. – docierano 

do ich uczestników z informacją i edukacją na temat zagrożeń 

związanych z zażywaniem środków psychoaktywnych oraz na 

temat sposobów minimalizowania tych zagrożeń. Terapeuci 

środowiskowi nawiązywali bezpośredni kontakt z użytkownikami 

środków psychoaktywnych i dystrybuowali materiały informacyjne  

i edukacyjne (1000 szt.). Działaniami objęto 5000 osób. 

Koszt: 13 020,00 zł 

 Stowarzyszenie Wolontariuszy DA DU otrzymało wsparcie na 

projekt „Mam wiedzę, żyje bardziej świadomie”. 
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Głównym celem programu było ograniczenie szkód wynikających z 

zażywania substancji psychoaktywnych  wśród osób 

prostytuujących się oraz zagrożonym używaniem substancji 

psychoaktywnych. Poprzez działania środowiskowe wśród osób 

prostytuujących się wzrósł poziom wiedzy na temat skutków 

przyjmowania środków psychoaktywnych oraz zagrożeń 

związanych z uzależnieniami a przez to mniejsze spożycie alkoholu 

i innych środków psychoaktywnych oraz uzależnień 

behawioralnych. Beneficjentami projektu były  osoby świadczące 

usługi seksualne, ich klienci z terenu województwa 

zachodniopomorskiego, ze szczególnym uwzględnieniem 

mieszkańców 5 powiatów (goleniowski, gryfiński, kołobrzeski, 

koszaliński, stargardzki).  Opracowano, wydrukowano i 

rozdysponowano 1000 szt. ulotek. 

Koszt: 23 320,00 zł 

 

 Ośrodek Rehabilitacyjno - Postresocjalizacyjny w Darżewie - 

Stowarzyszenie Solidarni Plus otrzymał wsparcie na „Miej 

świadomość” 

Projekt objął swoim zakresem trzy główne działania. Pierwszym z 

nich był cykl prelekcji/spotkań z gimnazjalistami oraz uczniami szkół 

ponadgimnazjalnych z terenu województwa zachodniopomorskiego 

nt. szkód wynikających z przyjmowania substancji 

psychoaktywnych oraz uzależnień behawioralnych, drugim była 

organizacja konferencji edukacyjnej pt. „Wieloaspektowość szkód 

wynikających z używania substancji psychoaktywnych i uzależnień 

behawioralnych", a trzecim  kampania edukacyjno – informacyjno – 

promocyjna o szkodach wywołanych przez problemem 

uzależnienia, w tym uzależnienia behawioralnego. Bezpośrednimi 

odbiorcami działań była młodzież gimnazjalna i licealna, studenci, 

środowisko zawodowe związane bezpośrednio bądź pośrednio z 

problematyką uzależnień. W projekcie wzięły udział 463 osoby.   

Opracowano, wydrukowano i rozdysponowano 500 szt. ulotek. 

Koszt: 10 650,00 zł 

 Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe Województwa 

Zachodniopomorskiego otrzymało wsparcie na projekt „Nie daj się 

wciągnąć” 

Zadanie polegało na edukacji ratowników w celu przekazania 

wiedzy i umiejętności rozpoznania i postępowania z osobami pod 

wpływem środków psychoaktywnych. Drugim etapem zadania była 

organizacja 4 imprez profilaktycznych organizowanych 

bezpośrednio na plaży, których celem było promowanie mody na 

aktywność nad woda bez używek. W ramach projektu 

wyprodukowano i rozdysponowano koszulki, ulotki i plakaty. 

Działaniami objęto 22 6000 osób. 

Koszt: 32 050,00 zł 
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1.3 Poprawa stanu 

psychofizycznego i 

funkcjonowania 

społecznego osób 

uzależnionych od 

substancji 

psychoaktywnych 

 Dodrukowano w liczbie 4400 szt. wydany w 2015 r. „Informator  

o instytucjach działających na rzecz rozwiązywania problemów 

uzależnień, przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz 

przeciwdziałania zaburzeniom psychicznym w Województwie 

Zachodniopomorskim”. Adresatami Informatora były osoby 

potrzebujące pomocy oraz instytucje zajmujące się problematyką 

uzależnień, przemocy domowej i przeciwdziałaniem zaburzeniom 

psychicznym.  

 Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej – Wojewódzkiego 

Ośrodka Terapii Uzależnienia od Alkoholu i Współuzależnienia w 

Stanominie, dla którego podmiotem tworzącym jest samorząd 

Województwa Zachodniopomorskiego otrzymał dotację 

podmiotową na dofinansowanie zadań z zakresu przeciwdziałania 

alkoholizmowi 

Koszt: 15 000,00 

 Centrum Integracji Społecznej „Pasja” otrzymało dotację celową na 

zakup pierwszego wyposażenia niezbędnego do uruchomienia 

centru. 

Koszt: 30 00,00 zł 

PROBLEM II – ZABURZENIA ŻYCIA RODZINNEGO W ZWIĄZKU Z UZALEŻNIENIEM, W TYM 

SZKODY ZDROWOTNE I ROZWOJOWE DZIECI Z RODZIN, W KTÓRYCH WYSTĘPUJE 

UZALEŻNIENIE 

CEL STRATEGICZNY 2. 

Ograniczenie zaburzeń życia rodzinnego w tym szkód zdrowotnych i rozwojowych dzieci z rodzin,  

w których występuje uzależnienie 

2.1 Zwiększenie 
dostępności   
i poprawa jakości pomocy 
dzieciom i młodzieży z 
rodzin,  
w których występuje 
uzależnienie 

 Promocja międzynarodowej kampanii „Too young to drink”. 

Pomorze Zachodnie brało udział w międzynarodowej kampanii 

społecznej na rzecz podniesienia świadomości zagrożeń 

wynikających z picia alkoholu przez kobiety w czasie ciąży.  

Hasłem kampanii umieszczonym na plakatach we wszystkich 

krajach uczestniczących w kampanii jest "Too Young To Drink" 

(Zbyt młody by pić). Organizatorem międzynarodowej kampanii, w 

której uczestniczyło ponad 60 organizacji z 30 krajów świata jest: 

European FASD Alliance. W celu promocji kampanii wydrukowano 

500 szt. plakatów które zostały wysłane do jednostek samorządu 

terytorialnego oraz szpitali na terenie województwa 

zachodniopomorskiego.  

Koszt: 660,00 zł 

 

 Stowarzyszenie Profilaktyki i Terapii "Młodzi - Młodym" otrzymało 

wsparcie na projekt „SYNERGIA” 

Projekt polegał na zorganizowaniu: debat „Sens i bezsens 

profilaktyki” podczas której starano się zwrócić uwagę na szkody 

wynikające z używania substancji psychoaktywnych, spotkań z 
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rodzicami, których celem było podniesienie wiedzy nt. uzależnień 

oraz warsztaty umiejętności wychowawczych. W projekcie wzięło 

udział 673 osoby.  Opracowano, wydrukowano i rozdysponowano 

1500 szt. ulotek. 

Koszt: 26 200,00 zł 

 

 W ramach podpisanego z Komendą Główną Policji w Szczecinie  

porozumienia o współpracy przekazano środki finansowe z 

przeznaczeniem na organizację szkoleń w zakresie 

przeciwdziałania uzależnieniom w 2016 roku dla funkcjonariuszy 

Policji Zachodniopomorskiej. W ramach wsparcia zakupiono walizki 

narkotykowe, wykorzystywane w działaniach profilaktycznych. 

Koszt: 20 000,00 zł 

PROBLEM III -  ZAŻYWANIE SUBSTANCJI PSYCHOAKTYWNYCH PRZEZ DZIECI I MŁODZIEŻ 

CEL STRATEGICZNY 3. 

Ograniczenie zjawiska zażywania substancji psychoaktywnych przez dzieci i młodzież 

3.1 Zwiększenie jakości i 

dostępności programów 

profilaktycznych 

 Stowarzyszenie MONAR Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w 

Szczecinie otrzymało wsparcie na warsztaty profilaktyczne "Bądź 

sobą bez chemicznych wsporników" 

Celem głównym zadania było ograniczenie zjawiska zażywania 

substancji psychoaktywnych przez dzieci i młodzież poprzez 

zwiększenie jakości i dostępności programów profilaktycznych. Cel 

ten został osiągnięty poprzez przeprowadzenie warsztatów 

profilaktycznych. W okresie od 23.05.2016 do 14.11.2016 

przeprowadzono 72 godziny zajęć dla dzieci i młodzieży z 

województwa zachodniopomorskiego pt. „Bądź sobą bez 

chemicznych wsporników”. Zajęcia prowadzone były metodami 

aktywnymi, celem ich było zachęcenie uczestników do refleksji nad 

własnymi zachowaniami związanymi z używaniem  narkotyków,  

zmotywowanie do zmiany postaw i zachowań, przekazanie wiedzy 

o zagrożeniach oraz wykształcenie  umiejętności  podejmowania 

konstruktywnych decyzji związanych z używaniem substancji.  

W zadaniu wzięło udział 441 osób. 

Koszt: 5 300,00 zł 

 Stowarzyszenie Monar Poradnia Profilaktyczno-Konsultacyjna w 

Stargardzie otrzymało wsparcie na funkcjonowanie Punktu 

profilaktyczno-konsultacyjnego dla osób używających substancji 

psychoaktywnych i ich rodzin. Tytuł zadania: "Nowa perspektywa" 

Celem głównym zadania było ograniczenie zjawiska zażywania 

substancji psychoaktywnych przez dzieci i młodzież poprzez 

zwiększenie jakości i dostępności programów profilaktycznych.  Cel 

ten został osiągnięty poprzez zwiększenie dostępności do 

profesjonalnej pomocy, świadczonej przez specjalistów terapii 

uzależnień dla dzieci i młodzieży nie objętej świadczeniami NFZ 
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oraz ich rodzin ze Stargardu i okolic, w Punkcie Profilaktyczno 

Konsultacyjnym. W okresie od 23.05.2016 do 14.11.2016 

przeprowadzono 103 godziny dyżurów specjalistów terapii 

uzależnień: 50 godzin z udzielonej dotacji i 53 godziny ze środków 

własnych. Łącznie oddziaływaniami objęto 39 osób: 12 osób : 

dzieci i młodzież 27 osób: rodziny i bliscy. W ramach dyżuru 

specjalisty terapii uzależnień realizowano następujące działania: 

poradnictwo, konsultacje specjalistyczne, interwencje kryzysowe, 

terapię indywidualną, rozmowy motywujące, krótką interwencję 

terapeutyczną, zajęcia informacyjno-edukacyjne. 

Koszt: 2 780,00 zł 

3.2 Utrwalenie postaw 

abstynenckich w 

środowisku dzieci i 

młodzieży oraz 

zwiększenie świadomości 

młodzieży w zakresie 

szkód wynikających z 

zażywania substancji 

psychoaktywnych 

 Zorganizowano 4 listopada 2016 r. w Świdwinie regionalną 

konferencje na temat uzależnień behawioralnych pn. „Młodzież, a 

uzależnienia od czynności”. Celem organizowanej przez Wydział 

Współpracy Społecznej Urzędu Marszałkowskiego Województwa 

Zachodniopomorskiego  konferencji było przekazanie uczestnikom 

wiedzy na temat sposobów radzenia sobie z uzależnieniami, 

prowadzenia terapii czy działań profilaktycznych. Rozmawiano  

o uzależnieniach dzieci i młodzieży od czynności, związanych 

zagrożeniem m.in. z nowymi technologiami.  

Podczas spotkania głos zabrali także przedstawiciele: Uniwersytetu 

Szczecińskiego, Uniwersytetu Kardynała Stefana Wyszyńskiego w 

Warszawie, Wojewódzkiej Poradni Uzależnień i Współuzależnienia 

w Toruniu, Centrum Dialogu Motywującego i Psychoterapii w 

Warszawie oraz Zachodniopomorskiego Oddziału Towarzystwa 

Rodzin i Przyjaciół Dzieci Uzależnionych „Powrót z U”. Spotkanie 

skierowane było do osób odpowiedzialnych w gminach za politykę 

społeczną, przedstawicieli instytucji zobowiązanych do realizacji 

zadań związanych z ochroną zdrowia, osób zajmujących się w JST 

problematyką uzależnień oraz organizacji pozarządowych 

prowadzących działania związane z terapią uzależnień oraz 

profilaktyką. 

 

Zadanie współfinansowane było ze środków Funduszu 

Rozwiązywania Problemów Hazardowych będących w dyspozycji 

Ministra Zdrowia. 

Koszt: 19 870,00 zł 

 Zorganizowano spotkanie z Samorządami Studenckimi nt. 

problematyki uzależnień. Podczas spotkania z przedstawicielami 

uczelni omówiono m.in. nowe trendy w problematyce uzależnień 

oraz wymieniono opinie na temat profilaktyki uzależnień. 

Bezkosztowo 

3.3 Zmniejszenie liczby 

młodzieży 

eksperymentującej z 

substancjami 

psychoaktywnymi oraz 

 Realizacja wspólnie z Okręgowym Inspektoratem Służby 
Więziennej  programu „Wspólnie przeciw uzależnieniom”. Program 
polegał na opracowaniu, wydruku i dystrybucji broszury pn. "Środki 
psychoaktywne za murem. Poradnik dla funkcjonariuszy Służby 
Więziennej oraz wychowawców z Ośrodków Szkolno – 
Wychowawczych w  województwie zachodniopomorskim". 
Wydawnictwo zawierało informacje o nowych substancjach 
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będącej w grupie ryzyka psychoaktywnych oraz o nowych metodach dystrybucji narkotyków 
wśród skazanych. Wydano 1000 szt. poradnika. 

Koszt: 7926,00 zł 

 Salezjańskie Stowarzyszenie wychowania Młodzieży Oddział 
Rzepczyno otrzymało wsparcie na podniesienie jakości 
oddziaływań profilaktycznych w MOW w Rzepczynie. W trakcie 
realizacji zadania zwiększona została świadomość młodzieży na 
temat konsekwencji eksperymentowania i systematycznego 
zażywania  substancji psychoaktywnych poprzez realizacje zajęć z 
zakresu terapii uzależnień oraz warsztatów terapeutycznych. W 
zajęciach wzięło udział łącznie 58 wychowanków. Zrealizowano 
zajęcia i warsztaty z zakresu profilaktyki dzięki zatrudnieniu 
wykwalifikowanej kadry tj. min.: socjoterapeuty, psychologów, 
terapeuty, pedagoga. Łącznie zrealizowano 90 godzin zajęć 
warsztatowych - zajęcia urozmaicane były filmami edukacyjnymi, 
wykorzytaniem innych środków multimedialnych. 

Koszt: 11 420,13 zł 

 Zachodniopomorski Oddział Towarzystwa Rodzin i Przyjaciół Dzieci 
Uzależnionych ,,Powrót z U” otrzymał wsparcie na realizację 
działań mających na celu udzielenie pomocy i wsparcia rodzicom, 
których dzieci zażywają substancje psychoaktywne.  

Celem programu było doskonalenie umiejętności  rodzin w   
zakresie radzenia sobie z problemem narkomanii w rodzinie. Cel 
ten został osiągnięty poprzez warsztaty umiejętności 
wychowawczych dla rodziców dzieci i młodzieży eksperymentującej 
z substancjami psychoaktywnymi. 

Koszt: 16 720,00 zł 

PROBLEM IV -  JAKOŚĆ DZIAŁAŃ PODEJMOWANYCH PRZEZ GMINY W RAMACH GMINNYCH 

PROGRAMÓW PRZECIWDZIAŁANIA UZALEŻNIENIOM 

CEL STRATEGICZNY 4. 

Poprawa jakości działań podejmowanych przez gminy w ramach gminnych programów przeciwdziałania 

uzależnieniom 

4.1 Zwiększenie wiedzy 

wójtów, burmistrzów, 

prezydentów, radnych oraz 

podniesienie kompetencji 

pełnomocników oraz 

koordynatorów Gminnych 

Programów Profilaktyki i 

Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych, oraz innych 

osób odpowiedzialnych w 

gminach za rozwiązywanie 

problemów uzależnień 

 Zorganizowano i przeprowadzono w dniu 25 listopada 2016 r. w 

Szczecinie regionalną konferencję, dotyczącą problematyki 

uzależnień. Konferencja miała na celu poprawę jakości działań 

podejmowanych przez gminy w ramach gminnych programów 

przeciwdziałania uzależnieniom, oraz podniesienie kompetencji 

pełnomocników oraz koordynatorów Gminnych Programów 

Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, a także 

innych osób odpowiedzialnych w gminach za rozwiązywanie 

problemów uzależnień 

Koszt: 2 520,00 zł 

 W 2016 r. przygotowano 3 numery newslettera, zawierającego 

przegląd informacji z obszarów m.in. profilaktyki i rozwiązywania 

problemów uzależnień, przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz 

przeciwdziałania zaburzeniom psychicznym skierowanego do osób 

zajmujących się w gminach województwa zachodniopomorskiego 

problematyką uzależnień. Newsletter przesłano do 114 jednostek 
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samorządu terytorialnego oraz organizacji współpracujących z 

Urzędem. 

Bezkosztowo 

 Zorganizowano konferencję dla przedstawicieli środowisk 

wspierających postawy trzeźwościowe w województwie 

zachodniopomorskim. Celem konferencji było zwiększenie poziomu 

wiedzy i kompetencji osób realizujących programy wspierające 

osoby trzeźwiejące oraz osoby współuzależnione. Spotkanie  miało 

również na celu wzajemne poznanie się, określenie potrzeb,  

ewentualnie barier w codziennym funkcjonowaniu. Na spotkaniu 

omówione zostały informacje na temat nowych trendów w 

profilaktyce uzależnień, zaprezentowane zostały wyniki badań 

ESPAD 2015 oraz przedstawiono informacje nt. motywowania do 

leczenia osób uzależnionych od alkoholu. 

Koszt: 2 120,00 zł 

 

PROBLEM V -  NARUSZENIA PRAWA ZWIĄZANE Z ZAŻYWANIEM SUBSTANCJI 

PSYCHOAKTYWNYCH 

CEL STRATEGICZNY 5. 

Ograniczenie przypadków naruszeń prawa w związku z zażywaniem substancji psychoaktywnych 

5.1 Zmniejszenie liczby 

przestępstw oraz innych 

naruszeń prawa 

popełnianych przez osoby 

będące pod wpływem 

substancji 

psychoaktywnych 

 Zrealizowano kampanię informacyjną, skierowaną do kierowców w 
celu propagowania trzeźwości podczas prowadzenia pojazdów i 
ukazania skutków jazdy pod wpływem alkoholu „Nie jeżdżę po 
alkoholu Celem działań informacyjno-edukacyjnych było 
zmniejszenie liczby i skutków wypadków, drogowych, 
spowodowanych przez nietrzeźwych użytkowników dróg oraz 
zwiększenie wiedzy kierowców, kandydatów na kierowców oraz 
innych uczestników ruchu drogowego na temat wpływu alkoholu i 
innych środków psychoaktywnych na sprawność kierowania 
pojazdem. Kampania miała zasięg wojewódzki i obejmowała szereg 
różnorodnych działań, zmierzających w kierunku jej 
upowszechnienia i szerokiej promocji.  W ramach realizacji 
kampanii zakupiono jednorazowe alkotesty z nadrukowanym logo 
kampanii, billboardy, oraz ulotki.  

Do partnerstwa przy realizacji kampanii zaproszono 
Zachodniopomorską Wojewódzką Radę Bezpieczeństwa Ruchu 
Drogowego, która zarezerwowała w kwocie 30 000 zł środki na 
sfinansowanie części narzędzi niezbędnych do promocji. Autorem 
kampanii był szczeciński rysownik Henryk Sawka. Kampania trwała 
od lipca bo akcji „Znicz” w listopadzie 2016 r. 

Koszt: 73 485,48 zł 

 Prowadzono na portalu społecznościowym Facebook fanpage 

#alkoholzakierownica. Na kanale emitowane były artykuły 

dotyczące bezpieczeństwa w ruchu drogowym ze szczególnym 

uwzględnieniem promocji trzeźwości. 

Bezkosztowo 
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III. Inne działania  

 

INNE DZIAŁANIA 

Pracownicy Wydziału Współpracy Społecznej wystawili stoisko z materiałami promocyjnymi podczas XV 

Szczecińskiego Spotkania Organizacji Pozarządowych POD PLATANAMI które odbyło się  

w dniu 5 czerwca 2016 r. 

Pracownicy Wydziału Współpracy Społecznej Urzędu Marszałkowskiego Województwa 

Zachodniopomorskiego brali udział w organizowanych przez jednostki samorządu terytorialnego oraz 

instytucje zajmujące się problematyką uzależnień konferencjach, warsztatach i seminariach. 

Pracownicy Wydziału Współpracy Społecznej przeprowadzili cykl szkoleń dla funkcjonariuszy Policji oraz 

pracowników służby penitencjarnej.  
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IV. Przykładowe zrealizowane działania 

 

Poradnik dla funkcjonariuszy Służby Więziennej oraz wychowawców z Ośrodków Szkolno  

– Wychowawczych w województwie zachodniopomorskim 

 

Raport z badań dotyczących problematyki uzależnień od czynności pn. „Zagrożenie uzależnieniami 

behawioralnymi dzieci i młodzieży województwa zachodniopomorskiego” 
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Newsletter Wydziału Współpracy Społecznej zawierający przegląd informacji z obszarów  

m.in. profilaktyki i rozwiązywania problemów uzależnień, przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz 

przeciwdziałania zaburzeniom psychicznym skierowany do osób zajmujących się w gminach 

województwa zachodniopomorskiego problematyką uzależnień 

 

 

Informator o instytucjach działających na rzecz rozwiązywania problemów uzależnień, 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz przeciwdziałania zaburzeniom psychicznym  

w Województwie Zachodniopomorskim 

 



 

 15 

 

Regionalna konferencja na temat problematyki uzależnień behawioralnych wśród młodzieży  

pn. „Młodzież, a uzależnienia od czynności” w Świdwinie 

 

 

Regionalna konferencja dotyczącą problematyki uzależnień skierowana do osób odpowiedzialnych w 

gminach za rozwiązywanie problemów uzależnień w Szczecinie 



 

 16 

 

 

Dzielnicowi oraz funkcjonariusze jednostek terenowych policji, zajmujący się realizacją zadań  

z zakresu profilaktyki i edukacji w obszarze bezpieczeństwa wzięli udział w szkoleniach  

z przeciwdziałania przemocy w rodzinie i profilaktyki uzależnień. Zakupiono również dydaktyczne 

walizki narkotykowe służące w codziennej pracy policyjnych profilaktyków. 

 

 

Konferencja dla przedstawicieli środowisk wspierających postawy trzeźwościowe w województwie 

zachodniopomorskim zorganizowana w  Stargardzie 
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Kampania informacyjna, skierowana do kierowców w celu propagowania trzeźwości podczas 

prowadzenia pojazdów i ukazania skutków jazdy pod wpływem alkoholu pn. „Nie jeżdżę po alkoholu”. 

 

 

Klip wideo zrealizowany w ramach kampanii medialnej nt. zagrożeń wynikających z zażywania 

dopalaczy.  
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Pomorze Zachodnie brało udział w międzynarodowej kampanii społecznej „Too young to drink” na 

rzecz podniesienia świadomości zagrożeń wynikających z picia alkoholu przez kobiety w czasie ciąży 

 

 

 

Nie daj się wciągnąć. Kampania promująca  modę na aktywność nad wodą bez używek 
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Kampania „Kąpiel po alkoholu to brak wyobraźni” 

 

 

XX-ty Halowy Turniej Piłki Nożnej Klubów Abstynenta Województwa Zachodniopomorskiego  
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Informator o zaburzeniach i chorobach psychicznych oraz dostępnej pomocy w województwie 

zachodniopomorskim. 

 

 

Walizka narkotykowa. 


