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PROSZCZONA OFERTA REALIZACH ZADANIA PUBLICZNEGO
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i‘ Oferte néleiy wypetnié wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
y oraz w przypisach.

‘ Zaznaczenie gwiazdkg, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skreéli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajyc
prawidlows. Przyklad: ,pebieranie®/niepobieranie®”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

| Wojewddztwo Zachodniopomorskie

Dziatanie zwigzane z przeciwdziataniem problemom HIV/AIDS.

Komunikacja/ rozmowa lekarz- pacjent w zakresie zachowan
seksualnych

02.11.2017 30.12.2017

Ii. Dane oferenta

STOWARZYSZENIE WOLONTARIUSZY DADU , dziatalnos¢ nieodptatna pozytku publicznego, nr KRS:
0000096997, NIP: 851-26-50-490 , nr REGON: 811972630, adres: 71-460 SZCZECIN ul.:
BRONIEWSKIEGO 12, tel.: 91454 2450, 607 76 3050 faks: 91454 2450; e-mail:
daduwol@poczta.onet.pl  http:// www. dadu.org.pl
Justyna Bagorska, Malgorzata Ktys- Rachwalska
tel/fax 91454 24 50

e-mail:daduwol@poczta.onet.pl

IIl. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Program dotyczy obszaru komunikacji w relacjach lekarz - pacjent, aby bardziej sprawnie

porozumiewac sie Z pacjentami w sytuacji choroby i okreslania przez pacjenta potrzeb fizjologii w)
zakresie zycia seksualnego. Specyfika pracy lekarzy wymaga sprawnej komunikacji z pacjentem,

W zyciu codziennym czesto mamy problemy z komunikacja a jeszcze trudniej porozumiewac sig z

u Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadari okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziafalnosci poizytku
publicznego | o wolontariacie.
2 Termin realizacji zadania nie moze byé dluzszy niz 90 dni.



' pacjentami , ktérzy sa w trudnej sytuacji zdrowotnej i nie rzadko sa osobami starszymi np. w
wieku rodzicow lekarzy. Program adresowany jest do studentéw medycyny, ktérzy w niedalekiejf
przysziosci bedg stali w obliczu rozméw z pacjentami nie tylko w zakresie okre$lenia objawo6wi
lldinicznych choroby, ale réwniez w zakresie ich potrzeb seksualnych i mozliwosci ich realizacji wi

zalezno$ci od ich stanu zdrowia. Stad w programie kladziemy nacisk na nauke umiejetnosci,

Fcaka jestrozmowa miedzy lekarzem- a pacjentem.

elem programu jest przygotowanie kadry lekarskiej do zachowanie dobrych relacji lekarz -

pacjent, ktére beda skutkowaly otwartoscia pacjenta na tematy wrazliwe, otwartos$cia n
iproblematyke seksualnosci. Wycéwiczenie przyjazno-partnerskich rozméw o problemach zyci
seksualnego pacjentéw .

[Cele gléwne: polepszenie kontaktéw z pacjentami, sprawniejsze mys$lenie interdyscyplinarne i
efektywniejsze dziatanie w zakresie probleméw wynikajacych z Zycia seksualnego pacjentéw,
[profilaktyka bezpiecznych zachowan seksualnych.

Tymczasem, jak wynika z badaii Naczelnej Izby Lekarskiej, tylko 8 % lekarzy do 35. roku zycial
ocenia swoje umiejetnosci komunikacyjne jako wysokie. Z kolei tylko 3 proc. respondentéw ocenia,
Zze potrafi sprawnie przekazywac trudne informacje oraz wspieraé¢ pacjentow i ich rodziny wi
traumatycznych sytuacjach. Natomiast az 65 proc. medykéw wyraza koniecznos¢ podniesieniaj
swoich umiejetnodci w tym zakresie. Dane méwig same za siebie, Ze temat jest bardzo wazny i
dlatego zaplanowano w tym zakresie dziatania. Wywiad prowadzony przez lekarza to rozmowa,
[podczas ktérej lekarz uzyskuje od chorego informacje pozwalajace skutecznie udzieli¢ mu pomocy.
Trzeba tu wyraZnie zaznaczyé, Ze rozmowa ta powinna przebiega¢ wg okreslonego planu il
iprowadzi(: do zamierzonego celu. Celem jest uzyskanie informacji waznych zaréwno dla chorego,
jak i dla lekarza. Trzeba pamigta¢, Ze informacje wazne dla lekarza (np. fusowaty charakter

wymiotéw) sg czg¢sto malo istotne dla chorego i na odwroét, lekarz moze zlekcewazy¢ sprawy

bardzo wazne dla chorego (brak poZycia seksualnego, impotencja). Nalezy stworzy¢ takie relacje]
I]ekarz - pacjent Zeby ten pacjent nie krepowal sie zapytac lekarza _0. elementy swojego pozyci
seksualnego , kidre stwarzajg problemy. Atmosfera sposéb zadawania pytan, otwarto$¢ wyzwoli
sytuacje Ze pacjent nie bedzie skrepowany i rozmowa bedzie sprzyja¢ wyjasnieniu drazacyc

probleméw. Jasne okreélenie i nazwanie poprawne problemoéw przyblizy mozliwo$¢ osiagnieci

rZez pacjenta satysfakcji nie tylko z leczenia choroby podstawowej ale wynikajgcych z leczeni

owikian {impotencja). Seksualno$¢ nie dotyczy tylko ludzi miodych osoby starsze réwniez maj

otrzeby i oczekiwania , ale trudniej im jest o tych sprawach rozmawiaé, szczegéinie kiedy lekar
jest w wieku ich dzieci czy wnukow. Dlatego wyjscie z warsztatem edukacyjnym do miodychi

deptow sztuki lekarskiej jest niezbedne. Profesjonalista seksuolog, porozmawia z nimi otwarcie i
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uzmystowi potrzeby i sposoby ich rozwigzania inazywania probleméw po imieniu.
Szczegoélnie jest to wazny problem poniewaZ obecnie notuje sie w Polsce znaczny wzrost zakazen
(HIV. Swiadczy to Ze nie jesteémy jako spoleczenstwo odpowiednio wyposazeni w wiedzg , jak i
chroni¢ sie przed zakaZeniami HIV, jaki innymi chorobami przenoszonymi transmisjg seksualna.
Wieloletnie doswiadczenie (od 1999r.) Stowarzyszenia DA DU funkcjonujacego przy|
Samodzielnym Publicznym Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym w Szczecinie, w ktérym to
realizowane jest leczenie os6b Zyjacych z HIV zaréwno w zakresie opieki stacjonarnej , jak i
ambulatoryjnej czyni nas jako stowarzyszenie kompetentnymi do realizacji dziatan profilaktyki
HIV. W wojewddztwie zachodniopomorskim nadal nie ma stabilnej sytuacji w zakresie
rozpoznawania nowych zakazen HIV. W roku 2017 (01.01.2017- 12.09.2017r) w wojewddztwie
zachodniopomorskim mamy juz rozpoznanych 63 nowych zakazeri HIV, dla przypomnienia w
froku 2014 stwierdzono zakazenie u 38 0séb, w 2015 roku wéréd 59 oséb a w 2016 przez caly rok
58 0s6b. Ogétem w Polsce codziennie 3 osoby dowiadujg sie o zakazeniu HIV. Od wdrozenia badar)
w 1985 roku, do 31 maja 2017 roku stwierdzono zakazenie HIV u 21 861 obywateli Poiski. W
[ramach programu proponujemy zorganizowanie konferencji, ktorych uczestnikami bedg studenci i
wydziatu lekarskiego, Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego w Szczecinie.
Harmonogram Konferencji w dniu 06.11.2017 I.

09:00- 09:15 Wprowadzenie do zagadnien Dyrekior Wydzialu Wspolpracy Spolecznej

dr Anna Nowak
09:15 ~10:15 Wyklad inauguracyjny prof. dr hab. n. med. Milosz Parczewski
~Lachowania seksualne a HIV, STI”
10:15- 10:30 Przerwa na kawe
10:30- 13:30 Warsztat - seksuolog mgr Wiestaw Sokoluk,
- psychoterapeuta mgr Justyna Bagorska
- 13:30 - 14:30 Forum dyskusyjne , wnioski
dr Anna Nowak, mgr Malgorzata Klys- Rachwalska .

Miejsce konferencji : Pomorski Uniwersytet Medyczny, Szczecin ul. Rybacka 2,

Liczba uczestnikow 50 - 100 os6b

Spotkanie ze specjalistami w zakresie seksuologii, psychoterapii wskaZze jakg dobra¢ forme do

wyrazania arcytrudnych tresci. Zadanie pozwoli wypelni¢ luke w zakresie realizacji zajg¢ w to

studiéw na wydziale lekarskim




odnoénie komunikacji z pacjentem.

RRezultaty zadania:

1. Usystematyzowanie wiedzy w zakresie zagadnieri HIV, HBV, HCV STL

2. Zwigkszenie wiedzy w zakresie bezpieczniejszych zachowari seksualnych.

3.  Uwrazliwienie m}odych adeptéw sztuki lekarskiej na problemy pacjentéw zwigzane z iChW
seksualnoscig

4. Udoskonalenie sztuki komunikacji personalnej w relacji lekarz - pacjent

5. Dostarczenie wiedzy o mozliwoéciach leczenia specjalistycznego HIV, specjalisty

seksuologa, psychoterapii na terenie wojewédztwa zachodniopomorskiego
Ewaluacja programu
- rozmowy indywidualne z adresatami dziatai pozwolg realizatorom oceni¢ celowoéé
okreslenia grupy docelowej projektu (wywiad, rozmowa, obserwacja)

- ankieta ewaluacyjna

- wnioski, podsumowanie realizacji dziatan warsztatowych

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego {w przypadku wigkszej ficzby kosztéw
istnieje moiliwaié dodania kolejnych wierszy)

Wykiadowcy ~ przygotowanie plus | 2 400, 00 zi 2 400, O_Ozi o 0
prowadzenie 16 godz. X 150 zt

Wynajem sali z naglto$nieniem 0 0

Hotel dla wykiadowcy (seksuolog)- 2 | 600, 00 zt 600, 00 zt

doby X 300 zt :

Koszty podrézy (paliwo) - seksuoclog | 500, 00 zt 500, 00 zt 0
Ulotki informacyjne, plakaty, 1 200,00zt 1 200,00zt 0
rolbaner

Materialy edukacyjne, gadiety 3 000, 00 zt 3000, 00 zt 0

3 Wartos¢ kosztéw ogétem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczyé 10 000 zt.
4)W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.




Paczestunek (kawa, ciastka, napoje) | 1000, 00 1000, 00 0

Koordynacja projektu 12,5x 40,00zt | 500,00zt 500,00zt 0

Ksiegowos¢ 12,5hx 40,00zt 500,00zt 500,00z 0

Promocja projektu 500, 00 zt 0 500, 00 zt

10 200, 00 z 9700, 00 500, 00 zt

Odwiadczam, Ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dzialalnosci poiytku publicznego oferenta;

2) w ramach skladanej oferty przewidujemy pobieranie* fniepobieranie* iwiadczen pienigznych od adresatéw zadania;

3} wszystkie podane w ofercie oraz zatacznikach informacje sa zgodne z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym;

4) oferent sktadajqcy niniejszg ofertg nie zalega z optacaniem naleinoici z tytutu zobowigzan podatkowych;

5) oferent skladajgcy niniejsza oferte nie zalega z oplacaniem nale#nosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne.

........ e ..............szfwﬁmﬂczam TOWA%ZYSZEMA STOWARZYSZENIE WOLQNTARiUSZY
{podpis osoby upowainionej HEL R Ted)w "DA DU "

lub podpisy 0séh upowaznionych 1. Broniewski 12
do skladania oswiadczer woli w imieniu u: T e 71-460 Szczecin, ul. Broniewskiego
JustyygBagorake REGON 811972630, NIP 851-26-50-490

oferenta)

i

Data 20.09.2017 r.

Zafgcznik:
W przypadku gdy oferent nie jest rarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sadowym — potwierdzona za zgodnost
z oryginatem kopia aktualnego wyciagu z innego rejestru lub ewidencji.



