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Celem zadnia JESt wzmaocnienie oddZIah/wama poprzez proﬂlaktyke selektywna podczas obozu terapeutycznego 0 nazwie
JKARKONOSZE 2018",

Dziatanie skierowane jest do 30 pacjentéw potozonego w wojewddztwie zachodniopomorskim Osrodka Leczenia Terapii i
Rehabilitacji Uzaleinied MONAR w Grabowie. Sg to osoby uzaleznione od ¢rodkéw psychoaktywnych oraz od hazardu
(uzaleznienie behawioralne). Cze$¢ pacjentdw osradka stanowig pacjenci z wojewdédztwa zachodniopomorskiego, wiekszosé
pacjentéw po zakofczeniu leczenia pozostaje w naszym wojewddztwie, podejmujgc tutaj prace | wiaczajac sie do
funkcjonowania w spoteczefistwie.

Organizowany od prawie 20 lat obdz terapeutyczny oparty jest o zasady profilaktyki selektywnej. Wyjazd ma na celu
wzmocnienie stosowanej w oérodku terapii poprzez poprawe funkcjonowanta emacjonalnego i spotecznego uczestnikdw,
ksztaftowanie adekwatnych przekonart normatywnych dotyczacych uzaleznies, promocje postaw prozdrowotnych. Podczas
obozu jego uczestnicy uczg sig konstruktywnego spedzania czasu wolnego, odnajdujg | poszerzaja swoje zainteresowania jako
alternatywe do wezedniejszego destrukcyjnego trybu zycia. Prowadzona podczas obozu terapia ma na celu zwiekszenie
Swiadomosci wiasnych ograniczert u pacjentdw oraz nauke radzenia sobie z wyzwaniami.

Pacjentom podczas wyjazdu towarzyszy szescioosobowa wykwalifikowana kadra. S3 to doéwiadczeni i pracujacy na co dzier

Y Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznege i o wolontariacie,

A Termin realizacji zadania nie moze by¢ dluzszy niz 90 dni. Osrodlgticﬁ%rﬁgagmggﬁlébuww
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z pacjentami pracownicy OLTIRU w Grabowie: 4 specjalistéw terapii uzaleznien, 1 psycholog oraz 1 instruktor terapit
uzaleznien.

Oboz terapeutyczny od wielu lat odbywa sie w miejscowosci Borowice w Gminie Podgdrzyn w Karkonoszach. Na migjsce
uczestnicy dojezdiajg autokarem. Korzystamy z noclegéw w oérodku turystycznym na wypracowanych przez lata
preferencyjnych warunkach cenowych. Obdz trwa 7 dni. W roku 2018 planowany jest na przetomie maja i czerwca, Podczas
obozu jego uczestnicy biorg udziat w codziennych zajeciach terapeutycznych, w tym w zebraniach spolecznosc
terapeutycznej w celu omawiania biezgeych problemdw, wyzwarn i realizacji indywidualnych plandéw terapeutycznych oraz wi
indywidualnych sesjach terapeutycznych. Précz tego pod staty asysta kadry organizowane sa codzienne wyprawy w gory,
spacery po okolicy, zajgcia sportowe. Uczestnicy obozu samodzielnie przygotowujg wspdinie spozywane positki oraz prowiant
na gorskie wyprawy. Pacjenci wykonuja takze prace na rzecz osrodka turystycznego, w ktérym nocujg: sprzatanie terenu,
drobne prace konserwatorskie.

Przygotowanie i realizacja obozu wigze sie z ogromnym wktadem pracy wiasnej pacjentéw i kadry. Mimo tego organizacja
zadania generuje konieczne do poniesienia koszty. Udziat $rodkéw publicznych stanowitby duze wsparcie dla oérodka
prowadzonego przez organizacje pozarzadows. Przeznaczenie $rodkéw stuzyloby realizacji celdw okreslonych w
Wojewodzkim Programie Przeciwdziatania Uzaleznieniom tj. ograniczeniu problemdéw spotecznych i zdrowotnych zwigzanych
e zazywaniem substancji psychoaktywnych oraz poprawie stanu psychofizycznego i funkcjonowania spotecznego 0sob
uzaleznionych. O wspéifinansowaniu przedsiewziecia MONAR w Grabowie poinformuje poprzez wtasng strone internetowg
oraz podczas odbywajgce] sie w czerweu uroczyscie obehodzonej rocznicy Oérodka.

1. Udziat 30 pacjentéw Osrodka Leczenia Terapii i Rehabilitacji Uzalezniedn MONAR w Grabowie w 7-dniowym obozie
terapeutycznym , KARKCNOSZE 2018";

2. Udziat 30 pacjentéw Osrodka Leczenia Terapii i Rehabilitacji Uzalezniedn MONAR w Grabowie w zebraniach
spotecznosci terapeutycznej, w codziennych sesjach i zajeciach terapeutycznych oraz integracyjnych podczas 7
dniowego obozu;

3. Poszerzenie oferty i podniesienie efektywnosci oddziatywania profilaktyki selektywnej w leczeniu pacjentdw,
MONAR-u w Grabowie;

4. Zwigkszenie u pacjentow motywacji do pozostania w trzezwosci i prowadzenia aktywnego i zdrowego trybu zycia.

5. Poznanie i docenianie przez pacjentow alternatywnych form spedzania czasu wolnego

6. Zwigkszenie u pacjentdw swiadomosci wiasnych ograniczert oraz budowanie wytrwaioéci do mierzenia sig Z
codziennymi trudnosciami.

7. Poprawa funkcjonowania emocjonalnego i spofecznego uczestnikdw.

IV.Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego (w przypadku wigkszej liczby kosztow
istnieje mozliwos$¢ dodania kolejnych wierszy)

Transport uczestnikéw (30 pacjentdéw + 6 oséb kadry = | 7 800,00 zt 0,00zt 7 sbé,oo 'z{ B

36 oséb; 450 km x 2 = 900 km) — ustuga autokarowa

i Produkty Zywnosciowe na cafodzienne wyiywlenie | 2 500,00 z1 0,00 zt 2 500,00z
uczestnikéw (36 osdb x 7 dni x 3 positki)
Noclegi uczestnikdw (36 osdb x 6 noclegdw) 6 000,00 zt 5 000,00 zt 1000,00 zt
Wynagrodzenie kadry {6 oséb, w tym 4 specjalistéw | 9000,00 zt 0,00 zt 9 000,00 z¢
terapii uzaleinien, 1 psycholog oraz 1 instruktor terapii

uzaleinien x 7 dni)

3 Wartosé kosztdw ogdtem de poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000 zt. KIEROWNIK
“'W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego. Qdrodka Leczenia Uzaleinief) w Grabowvie
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| 25 300,00zt 5 000,00 zt 20 300,00 zt

Oswiadczam{-y}, ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;

2) wramach sktadanej oferty przewidujemy pebierarie*/niepohieranie* $wiadczen pienieznych od adresatéw zadania;

3) wseystkie pedane w ofercie oraz zatacznikach informacje s3  zgodne z aktualnym stanem  prawnym
i faktycznym;

4) oferent*/eferenei* skfadajacy niniejsza oferte nie zalega (-ig)* fesdega—at* 7 oplacaniemn naleinosci z tytulu zobowigzan
podatkowych;

5) oferent*/eferenci* skladajacy niniejsza oferte nie zalega (-ja)*/zatega—{ja}* z optacaniem naleinosci z tytutu sktadek na
ubezpieczeniz spoteczne.

KIEROWNIK

Oérodka Leczenia Uzaleznied w Grabowie

................ SwWWNAR
------------- Mirbsttw Wolarhskt

{podpis osoby upowainione]

[ub podpisy oséh upowainionych

do skiadania odwiadezen woli w imieniu
oferenta)

Zatgeznik:
W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sadowym — potwierdzona za zgodnoéé
z oryginatem kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidencji.



