SZCZEGOLY SZACOWANEGO ZAMOWIENIA

1. Przedmiot zamoéwienia
Przedmiotem zamodwienia jest ,Swiadczenie ustugi szkoleniowej na potrzeby realizacji
dwéch siedmiodniowych kursow ,Terapia Skoncentrowana na Rozwigzaniach - kurs
podstawowy”. dla opiekunéw usamodzielnienia w ramach projektu pn. ,,Akademia
Przysziosci” realizowanego przez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej UMWZ”.

2. Nazwy i kody Wspdlnego Stownika Zamowien (klasyfikacja CPV)
80.50.00.00-9 ustugi szkoleniowe

3. Informacja o realizacji przedmiotu zaméwienia w ramach projektéw wspoétfinansowanych
ze sSrodkéw Unii Europejskiej

Przedmiot zamoéwienia realizowany jest w ramach nastepujacego projektu:

Projekt pt. ,Akademia Przysztosc” nr: RPZP.07.06.00-32-K003/18, wspdéifinansowany
ze $rodkébw EFS w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego 2014-2020, VII Osi priorytetowej: Wtgczenie spoteczne, Dziatanie 7.6
Wsparcie rozwoju ustug spotecznych $wiadczonych w interesie ogéinym.

4. Przedmiot zamoéwienia

Przygotowanie merytoryczne i przeprowadzenie 2 (jednakowych) siedmiodniowych kurséw ,,Terapia
Skoncentrowana na Rozwigzaniach — kurs podstawowy”. Kazdy kurs przeznaczony jest dla
maksymalnie 20 uczestnikow i obejmuje co najmniej 70 godzin dydaktycznych. Uczestnikami szkolen
beda opiekunowie usamodzielnienia z placéwek opiekunczo-wychowawczych z terenu wojewdédztwa

zachodniopomorskiego.

Celem kursu jest przygotowanie uczestnikbw do stosowania metody skoncentrowanej
na rozwigzaniach poprzez poznanie jej podstawowych zatozen i zasad teoretycznych oraz nauke
praktycznych umiejetnosci postugiwania sie tg metodg w pracy z wychowankami z placoéwek
opiekunczo-wychowawczych bedgcych w procesie usamodzielnienia, a takze pozostatymi

wychowankami i ich rodzinami.

Zagadnienia merytoryczne (minimalny zakres):

1) Wprowadzenie do Terapii Skoncentrowanej na Rozwigzaniach (dalej ,TSR”): cele, historia, idea

2) Teoria TSR (zatozenia, filozofia)

3) Ogdlne zagadnienia psychologii a TSR (Spojrzenie na cztowieka w TSR, rozumienie
psychopatologii, diagnozy i rozpoznania, jezyk klienta)

4) Rodzaje relacji terapeutycznych

5) Praca TSR - techniki TSR (rozmowa poza problemem, komplementowanie, wydobywanie
zasobdw klienta i zasobéw ,pomagacza”, cele, pytania ukierunkowujgce na preferowang

przysztos¢, wyjatki, skalowanie, pierwszy krok, zadania domowe)
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Praca TSR — metodologia TSR
Praktyczne wykorzystanie TSR w pracy z usamodzielnianymi wychowankami placowek

opiekunczo-wychowawczych.

Wykonawca moze rozwingé powyzszy zakres tematyczny szkolen i/lub zaproponowaé dodatkowe

bloki tematyczne.
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Wykonawca w ramach przedmiotu umowy, opracuje i przekaze Zamawiajgcemu do akceptacji
najpézniej 7 dni roboczych przed rozpoczeciem pierwszego szkolenia szczegétowego programu
szkolenia w formie elektronicznej, na adres akademia@wzp.pl. Zamawiajgcy zastrzega sobie
mozliwos¢ wniesienia uwag do tresci programu szkoleh, ktére Wykonawca zobowigzany jest
uwzglednic.

Wykonawca skieruje do realizacji przedmiotu zamowienia treneréw, wskazanych z imienia i
nazwiska, spetniajgcych warunki udziatu w postepowaniu w zakresie kadry.

Wykonawca zobowigzany jest zapewni¢ kazdemu uczestnikowi komplet materiatow
szkoleniowych (w formie papierowej lub na nosniku elektronicznym) Terapii Skoncentrowanej
na Rozwigzaniach — kurs podstawowy wraz ze szczegétowym harmonogramem zajec¢, notes,
dtugopis oraz teczke. Materiaty szkoleniowe zostang przekazane Zamawiajgcemu do akceptaciji
nie pézniej niz 7 dni po podpisaniu umowy. Materiaty muszg by¢é oznaczone zgodnie
z wytycznymi, ktére Zamawiajgcy przekaze Wykonawcy po podpisaniu umowy. Zamawiajgcy
zastrzega sobie mozliwo$¢ wniesienia uwag do materiatow, ktére Wykonawca zobowigzany jest
uwzglednic.

Wykonawca zobowigzany jest do prowadzenia dokumentacji szkolenia zgodnie z wytycznymi
przekazanymi przez Zamawiajgcego, m.in. programu szkolenia, listy obecnosci z kazdego dnia
szkolenia.

Wykonawca zobowigzany jest wyda¢ kazdemu uczestnikowi, ktéry ukohczy szkolenie stosowne

zaswiadczenie oraz dostarczy¢ kopie zaswiadczen Zamawiajgcemu.

Termin realizacji zaméwienia:

[, 13-14.01.20 r. 06-07.02.20 r. 11-13.03.20 r.
II. 30-31.01.20 r. 24-25.02.20 r. 18-20.03.20 r.

Dodatkowe informacje:

Rekrutacja uczestnikow oraz dostarczenie listy obecnosci lezy po stronie Zamawiajgcego.
Szkolenia odbeda sie na terenie wojewddztwa zachodniopomorskiego (doktadne miejsce
Zamawiajacy przekaze Wykonawcy minimum 7 dni przed szkoleniem).

Zamawiajgcy zapewni odpowiednie miejsce do prowadzenia szkoleh wraz ze sprzetem (projektor
multimedialny, ekran, komputer, flipchart).

Zamawiajgcy pokrywa koszty noclegu i wyzywienia treneréw oraz uczestnikéw szkolen.

Pokrycie kosztow dojazdu treneréw do miejsca szkolenia oraz innych, nie wskazanych kosztow,
lezy po stronie Wykonawcy.
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