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OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA
I Nazwa

Przeprowadzenie treningéw / warsztatow psychoedukacyjnych dla dorostych i mtodziezy oraz animac;ji
dla dzieci, zwigzanych 2z rozwijaniem praktycznych umiejetnosci spotecznych, rodzicielskich
i wychowawczych, wspierajgcych budowanie wiezi, poprawe relacji i wykorzystanie wtasnego

potencjatu w rozwigzywaniu problemoéw, w oparciu o istniejgcg koncepcje podczas trzech Turnuséw

Aktywizujgcych dla Rodzin, na potrzeby projektu partnerskiego Kurs Na Rodzine, realizowanego przez

Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej.

I Nazwy i kody Wspdlnego Stownika Zamowien (Klasyfikacji CPV):

85312400-3 Ustugi opieki spotecznej nieswiadczone przez osrodki pobytowe

M. Opis:

Przedmiotem zamowienia jest przeprowadzenie treningdw / warsztatow psychoedukacyjnych dla
uczestnikdw Turnusdéw Aktywizujgcych dla Rodzin, umozliwiajgcych podnoszenie ich umiejetnosci
spofecznych, rodzicielskich i wychowawczych, wspierajgcych budowanie wigzi, poprawe relacji

i wykorzystanie wtasnego potencjatu w rozwigzywaniu problemow rodziny.

Celem udzielonego wsparcia jest motywowanie do zmiany postaw, ktére umozliwig prawidiowe

wypetnienie funkcji rodzicielskich i spotecznych.

W oparciu o istniejacg koncepcje, Wykonawca podczas Turnusu ma zrealizowaé zatozenia
koncepcji: warsztaty psychoedukacyjne, prowadzace do korekty niewtasciwych postaw rodzicielskich,
relacji pomiedzy matzonkami/partnerami oraz rodzicami i dzieCmi. Warsztaty majg za zadanie
podnie$¢ kompetencje spoteczne i wychowawcze rodzicéw, nauczy¢ form wspolnego spedzania
czasu, przygotowac rodzicow do prawidtowego wypetniania roli wychowawcze;j.

Wsparcie udzielane w okresie od dnia podpisania umowy do 30 listopada 2020 r., na potrzeby
trzech 2-tygodniowych Turnuséw Aktywizacyjnych dla Rodzin organizowanych w ramach projektu
RPO WZ ‘Kurs na Rodzine’ (RPZP.07.06.00-1P.02-32-K112/17). Projekt jest wspotfinansowany ze
Srodkéw Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Zachodniopomorskiego na lata

2014-2020, w ramach Dziatania 7.6 Wsparcie ustug spotecznych $wiadczonych w interesie ogélnym

1. Zadania Wykonawcy:
e zapewnienie kadry frenerskiej do prowadzenia zaje¢ treningowych dla rodzicéw,

miodziezy i dzieci
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e przeprowadzenie zaje¢ treningowych dla rodzicéw oraz dzieci podczas TAR, zgodnie
z zatozeniami koncepcji stanowigcej zatgcznik do umowy, przez kadre certyfikowanych
treneréw RAR

e zapewnienie udziatu w Turnusach rodziny wzorcowej w trakcie catego pobytu uczestnikow
TAR

e zapewnienie opieki w formie animacji dzieciom w czasie udziatu ich rodzicéw
w warsztatach

e zorganizowanie, na koszt Wykonawcy, przynajmniej jednego catodziennego wyjazdu poza
osrodek

e zapewnienie ubezpieczenia NNW kazdemu uczestnikowi Turnusow

e dostarczenie materiatéw edukacyjnych uczestnikom turnuséw

e codzienne kontrolowanie i dokumentowanie obecnosci uczestnikow na zajeciach

e dostarczenie dokumentéow ewaluacyjnych w postaci protokotu zdawczo-odbiorczego

wg wzoru, przekazanego Wykonawcy przez Zamawiajgcego

2. Zadania Zamawiajgcego
e Przeprowadzenie rekrutacji uczestnikéw turnuséw
o Wskazanie Wykonawcy miejsca odbywania sie TAR i wsparcia
e Zapewnienie noclegow i wyzywienia uczestnikom TAR oraz czionkom rodziny wzorcowej

e Przekazanie wytycznych dotyczacych projektéw wspoffinansowanych ze srodkow UE

3. Miejsce realizacji: Osrodek Anapausis, Gryzyna 51, 66-630 Bytnica

4. Terminy realizacji:
| turnus od 14.06.2020 do 27.06.2020 roku

Il turnus od 16.08.2020 do 29.08.2020 roku
[l turnus od 30.08.2020 do 12.09.2020 roku

5. Liczba uczestnikéw Turnusow:
20 0s6b na kazdym Turnusie, w sumie 60 osob w 2020 roku

6. Wstepny harmonogram spotkan*:

Turnusy realizowane sg w oparciu o powstatg, na zlecenie Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej,
koncepcje pracy z rodzinami, ktérej harmonogram zaklada réznorodng aktywno$¢ w postaci
treningdw, interwencji psychologicznych, zadan terenowych, aktywnosci wiasnej, warsztatéw,

rekreacji, opieki nad dzie¢mi i osobistej pracy. Zadaniem Wykonawcy bedzie zapewnienie kadry, ktéra
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zrealizuje zatozenia koncepcji, dostosowujgc zadania dedykowane dla rodziny, do ich rzeczywistych

potrzeb, niwelujgc faktyczne deficyty — wsparcie ,uszyte na miare”.

Oferta Turnuséw obejmie wszystkich cztonkéw rodziny — dorostych i dzieci (specjalistyczne

poradnictwo, poradnictwo prawne, coaching rodzinny, trening ekonomiczny, kulinarny, edukacja

rodzicow w zakresie organizacji czasu wolnego, trening zastepowania agresji, mediacje, terapie, Itd.),

stgd koniecznos¢ zapewnienia odpowiedniej liczby osob budujgcych kadre TAR, uwzgledniajgc

jednoczesnie nie tylko ich kompetencje, ale takze specyficzne potrzeby rodzin biorgcych udziat

w Turnusach. Ponadto jednym z zadan obligatoryjnie prowadzonym w ramach TAR bedzie doradztwo

na rzecz wyrownywania szans kobiet i mezczyzn.

Przyktadowy harmonogram dnia w czasie Turnusu*:

Dzien |

Kolejne dni

14.00 — 15.00 przyjazd i zakwaterowanie
15.30 Obiad

16.30 - 18.30 trening otwierajacy dla
uczestnikdw z przerwg kawowg

19.00 kolacja bufetowa

19.45 Podsumowanie w formie pogodnego

wieczoru

9.00 - 10.00 $niadanie

10.00 — 14.00 spotkanie warsztatowe, w trakcie: 2x
przerwa kawowa / sokowa

14.00 - obiad

15.00 -- 17:00 czas wolny

17:00-19.00 modut rodzinny poza salg szkoleniowg
19.00 kolacja bufetowa

19.45 Podsumowanie w formie pogodnego wieczoru

* Powyzsza informacja nie stanowi zobowigzania Zamawiajgcego i stuzy jedynie przygotowaniu

przez Wykonawce kalkulacji cenowej oferty.

*Koncepcja Turnusow Aktywizacyjnych dla Rodzin, stanowi zatgcznik do OPZ

7. Kadra Turnuséw Aktywizujacych dla Rodzin

W skifad kadry TAR wchodza:

e rodzina wzorcowa (treningowa) bedgca odpowiedzialna za czes$¢ warsztatéw realizowanych

w ramach TAR (zgodnie z zatozeniami koncepcji)

e o0soby do prowadzenia zaje¢ i animacji z dzieémi i mtodziezg, uczestnikami TAR — zgodnie

z zatozeniami zawartymi w koncepcji TAR,
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e o0soby prowadzgce warsztaty psychoedukacyjne dla miodziezy i dorostych  zgodnie
z zatozeniami zawartymi w koncepcji TAR
8. Wymogi dla kadry TAR

Minimum 8 osobowy zesp6t Osob, ktére bedg uczestniczy¢ w realizacji zaméwienia, z ktérych:

e Co najmniej 7 oséb posiada doswiadczenie w pracy z rodzinami w formie (i/lub):
warsztatow, treningéw, szkét dla rodzicédw, szkédt dla matzonkdéw, Regionalnej Akademii
Rodziny lub psychoterapii, prowadzenia zaje¢ edukacyjnych, animacji i organizowania
czasu wolnego.

¢ Co najmniej 3 osoby, z minimum 8 osobowego zespotu, zrealizowaty przynajmniej jedng
intensywng forme wsparcia1

Co najmniej 6 0s6b posiada wyksztalcenie wyzsze, w tym:

e CO namniej trzy osoby posiadajg wyksztatcenie wyzsze
kierunkowe: psychologiczne (lub/i), pedagogiczne (lub/i), nauk
o rodzinie (lub/i), terapeutyczne,

e cOo najmniej jedna posiada wyksztatcenie wyzsze / kierunkowe
/ podyplomowe z zakresu seksuologii

Dodatkowo dwie osoby, z minimum o$mioosobowego zespotu wskazanego przez Wykonawce,

tworzgce rodzine treningowg musza stanowic pare lub matzenstwo lub rodzine, z czego jedna ze
stron pracuje z rodzinami zawodowo

Zamawiajgcy wymaga by kadra wskazana przez Wykonawce na potwierdzenie spetniania warunku

udziatu w postepowaniu z imienia i nazwiska brata udziat w realizacji zamoéwienia. Osoby wskazane

na potwierdzenie spetniania warunku sg réwnoczesnie osobami, ktérych doswiadczenie bedzie
oceniane w ramach kryterium oceny ofert.

9. Dodatkowe informacije:

Materiaty szkoleniowe muszg by¢ zgodne z systemem identyfikacji wizualnej Wojewddztwa
Zachodniopomorskiego

Wymaga sig, aby osoby wskazane przez Wykonawce do realizacja zadania, znaty zatozenia koncepcji

Turnusow Aktywizujgcych dla Rodzin

Zatacznik:

Koncepcja Turnusow Aktywizacyjnych dla Rodzin

! Przy czym intensywna forma wsparcia rozumiana jest jako: praca z osobg lub rodzing, w oparciu o réznorodne techniki
terapeutyczne, psychologiczne, warsztatowe, edukacyjne zmierzajgca do podniesienia kompetencji osobistych, w systemie
ciggtym (tj, praca w formie wyjazdowej, (np. turnusu, zjazdu, obozu, treningu) trwajgca co przynajmniej 5 kolejnych dni )
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